Fondazione Teresa Camplani

Cattedra di Psicologia clinica Prof. Alberto Ghilardi e Prof.ssa Paola Manfredi
Universita degli Studi di Brescia

Studio La Luce
Dott.ssa Antonella Tosi
Mediatrice Umanistica

19 - 20 OT10BRE 2024

CASA DI CURA DOMUS SALUTIS BRESCIA

CORSO DI FORMAZIONE ALLA MEDIAZIONE UMANISTICA DEI CONFLITTI
(SECONDO JACQUELINE MORINEAU)

Formatore: Rosalia Donnici

Mediatrice e Formatrice alla Mediazione Umanistica presso il C..M.F.M. di Bologna,
Dottore di Ricerca in “Politica, Societa e Cultura”
presso il Dipartimento di Sociologia e Scienza Politica dell’'Universita della Calabria

So-stare nel conflitto: La Mediazione Umanistica un altro squardo sul futuro

Informazioni ed iscrizioni:
. antosirmione@tiscali.it — Tel. 335 6854045
Assistente
Antonella Tosi

Sono stati concessi 12 crediti formativi

CON LA COLLABORAZIONE

per Mediatori Sistemici Familiari (AIMS)

Siinvitano i counselor interessati a partecipare ad informarsi preventivamente
presso le rispettive associazioni di categoria per verificare la validita dell’evento
CON IL PATROCINIO

ai fini dell’assolvimento dell'obbligo di aggiornamento permanente
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Corso di Formazione alla Mediazione Umanistica dei Conflitti
secondo Jacqueline Morineau :
19-20 Ottobre 2024

Titolo:

"'So-Stare nel Conflitto :La Mediazione Umanistica:Un altro squardo sul futuro”

Organizzato da:

Fondazione Teresa Camplani, e Cattedra di Psicologia Clinica (Prof. Alberto
Ghilardi e Prof.ssa Paola Manfredi ) dell’ Universita degli Studi di Brescia e Studio
“La Luce “ ( Dott. Antonella Tosi Mediatrice Umanistica Dei Conflitti )

In collaborazione con :, Congregazione delle Suore Ancelle della Carita,AMH
( Association Mediation Humaniste),

Patrocini concessi_da : ,Casa della Memoria,Ordine dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri della Provincia di Brescia,), VAD (Volontari Assistenza Domiciliare),

Ufficio della Consigliera alla Parita della Provincia di Brescia), , Universita Degli
Studi di Brescia,University For Peace,, Servitium Editrice, Associazione dei
Traumatizzati Cranici di Brescia.(ATC Onlus), Centro di Documentazione e
Informazione sulla salute di Genere e Fondazione Casa Di Industria.
ADOS(Associazione Donne Operate al Seno ( Sezione di Brescia),Movimento
Italiano Casalinghe (sezione di Brescia) e Promazione 360 ,Casa delle Donne

Formatore: Rosalia Donnici
Assistente: Antonella Tosi

Obiettivi : L’ obiettivo del corso e quello, attraverso I’ utilizzo di un approccio
esperienziale, discoprire i meccanismi che sono all’origine delle situazioni
conflittuali e di apprendere le modalita utili a trasformarli, al fine di produrre un
miglioramento nella relazione tra le persone in conflitto. Alcuni esercizi e simulazioni
di mediazioni sotto forma di giochi di ruolo, hanno lo scopo e |’ obiettivo di
permettere gradualmente e in maniera sempre piu approfondita I'esperienza della
relazione di opposizione. La proposta e di sperimentare e vivere la mediazione in
tutte le sue fasi e in ciascuno dei suoi ruoli ( mediatore, confliggente, osservatore ).
Attraverso una fase di preparazione alla mediazione e di analisi nella fase finale, e
possibile una valutazione del processo avvenuto e vissuto, al fine di poterlo utilizzare



anche nel quotidiano oltre che nel contesto personale e professionale.

Ci si propone cosi di scoprire la mediazione come modello relazionale utile a
promuovere una educazione alla pace di ciascuno. |l modello di Mediazione
Umanistica proposto, in quanto spazio di accoglienza del caos, nel quale esprimere
le proprie differenze e ri-conoscere quelle altrui, si inserisce nella societa come un
progetto di pace essendo esso definito da una sua precisa etica alla quale segue una
corrispondente deontologia

Contenuti: Verra fermata I'attenzione dei partecipanti sul conflitto perenne, il
rifiuto del disordine e la necessita di saperlo accogliere; essi saranno condotti
attraverso |’ approccio “Mediazione Umanistica “ ideato da Jacqueline Morineau e il
metodo specifico e pratico della “Giustizia Riparativa”, riferendosi alla ormai lunga e
consolidata esperienza francese promossa dalla Procura della Repubblica di Parigi
dal 1984 e alla piu recente attuata in Italia, a vedere come vi sia la possibilita di
incontrare, accogliere e trasformare i particolari tipi di conflitto in cui ci troviamo.

A tale scopo la sperimentazione pratica implica il coinvolgimento emotivo dei
partecipanti e sara preceduta dalla esposizione dello sviluppo di una mediazione:
rito di trasformazione nelle sue tre fasi : Theoria, Krisis e Katarsis.

Ci si soffermera in particolare sul ruolo del mediatore, sulle sue virtu: lo specchio, il
silenzio e 'umilta, attraverso esercitazioni pratiche e giuochi di ruolo.

Destinatari del corso ; qualunque cittadino(_che abbia raggiunto la maggior eta)

Figure Professionali interessate : Medici, Psicologi, Infermieri, Assistenti

Sanitarie,Assistenti Sociali , Educatori, Insegnanti,Avvocati,Mediatori
familiari,Counselor,,Mediatori Penali

Finalita : Sociale, Educativa, Culturale.
Durata : il corso avra una durata complessiva di 16 ore, cosi ripartite:

Sabato 19 Ottobre : dalle 9.00 alle 18, 45 circa;
Domenica 20 Ottobre : dalle 9.00 alle 18.30 circa.
Sono previste quattro pause nelle giornate; esse verranno comunicate e concordate

dallo staff del corso durante ciascuna giornata. E’ prevista una pausa pranzo, la cui
durata sara gestita dallo staff. E’ prevista la possibilita di pranzare insieme nel Bar
adiacente alla sede del Corso(distanza 200 m) convenzionato con il corso.



Luogo: Aula Meeting della Casa di Cura Domus Salutis, via Val Giudicarie n.1;
Brescia.

Per chi raggiungera in auto la Casa di Cura Domus Salutis: essa si trova di fronte al

parcheggio antistante I'entrata dell’ Ospedale Civile ed essa stessa € munita di
ampio parcheggio.
Per chi la raggiungera con i mezzi pubblici : davanti all’entrata dell’ Ospedale Civile

¢’ e la fermata della metropolitana “ ospedale”; dalla Stazione Fs e dalle Autolinee,
prendere la metropolitana in direzione Villaggio Prealpino; tempo previsto di
viaggio 7-8 minuti.

.Accreditamento : AIMS (Associazione Internazionale Mediatori Sistemici ) ha

riconosciuto all’ evento 12 crediti formativi per le due giornate per i Mediatori
Sistemici Familiari .

Si invitano i counselor interessati a partecipare ad informarsi preventivamente
presso le rispettive associazioni di categoria per verificare la validita dell’evento ai
fini dell’assolvimento dell’obbligo di aggiornamento permanente

Per avere I'accesso ad essi e indispensabile la firma giornaliera e la frequenza
obbligatoria alle intere giornate.
Al termine delle due giornate é previsto il rilascio di un attestato di presenza ad ogni

singolo partecipante al corso .

Quota di iscrizione: 285,00 Euro.

Come iscriversi: E’ prevista una quota di preiscrizione di 100,00 Euro

(eventualmente restituibili per cause di forza maggiore : entro 60 giorni), da versarsi

con bonifico bancario intestato a:

TOSI ANTONELLA — Ufficio Postale di Brescia (BS) ,Banco Posta
IBAN : IT90B0760111200001070631344  Causale: CORSO 19-20 Ottobre 2024

Entro e non oltre il 31 Agosto 2024
Vi daremo conferma dell’ avvenuta iscrizione, in ordine di data, entro il numero

limite consentito di partecipanti.

E’ indispensabile prendere contatto con la segreteria del corso: al cellulare
3356854045 dalle 9.00 alle 21.00 tutti i giorni ;: oppure scrivendo una mail




all’ indirizzo : antosirmione@tiscali.it indicando : nome, cognome, qualifica

professionale e numero telefonico cellulare o fisso.

Vi sara richiesto il saldo della quota pari a 185€ entro e non oltre il 2 Ottobre

2024, dopo aver avuto conferma dell’ avvenuta iscrizione.

E’ prevista una “ lista di attesa” in ordine di data di iscrizione, nel caso vi sia
qualche disdetta dopo il 2 Ottobre 2024.

Ospitalita : chi avesse necessita di alloggio tenga presente che, adiacente alla Casa
di Cura Domus Salutis, la: “Casa dell’Ospite” ha dato la disponibilita di: Stanza
doppia ( uso singola ) con colazione 61 €(compresa la tassa di soggiorno pari ad 1 €)
e Stanza doppia 81€ con colazione . (compresa la tassa di soggiorno pari ad 1 €).

E’ indispensabile contattarla nel piu breve possibile, e sicuramente entroil 15

Settembre 2024 causa limitata disponibilita di posti, segnalando di essere
partecipanti al Corso Morineau del 19-20 Ottobre 2024 al num. tel. 030
3709442 dalle ore 08.00 alle 18.00.

Pranzi:E’ possibile pranzare presso il bar della struttura situato all’ interno di essa a

200 metri ;primo piatto secondo piatto caldo e acqua per un totale di 12.00 €.

Chi _era la Prof.ssa Jacqueline Morineau
Jacqueline Morineau e stata ideatrice e fondatrice della Mediazione Umanistica,

gia docente alla Universita Bicocca di Milano, Facolta di Sociologia ed e stata colei

che ha ideato il Metodo di Risoluzione del Conflitto denominato Mediazione
Umanistico. Nel 1984 ha fondato il CMFM (Centre de Mediation et de Formation a
la Mediation ) di cui e stata Direttrice a lungo e anche Presidente e successivamente
Presidente Onorario ; ha lavorato di intesa con il Ministére de la Jiustice (FR) ed é
stata la principale referente per la Mediazione e per la Formazione alla Mediazione
Penale di Parigi (FR); ha lavorato in stretto contatto con il Tribunale di Parigi ed é
qui che Jacqueline ha applicato il suo Metodo, ottenendo risultati inaspettati e che
hanno rapito I’ interesse della Intera Europa.Con il CMFM inoltre, ha collaborato con
I” UNESCO sul programma per lo sviluppo di una Cultura di Pace.. e Jacqueline ha
realizzato un progetto per la Pace con ragazzi Palestinesi ed Israeliani e Jacqueline
ha realizzato interventi di formazione per mediatori in Kosovo con giovani adulti
provenienti da famiglie coinvolte nel conflitto nei due campi in conflitto (Serbi, Croati
e Kosovari). Il Metodo della Mediazione Umanistica dei Conflitti oggi non conosce
settorializzazione, puo essere applicato in ogni sorta di Conflitto dal campo Penale



a quello Civile, dalla lite fra condomini a quella scolastica. Jacqueline Morineau ha
formato Mediatori in vari Paesi del mondo.

E’ stata autrice di varie pubblicazioni, tra le quali le pit conosciute sono: “Lo spirito
della Mediazione” (Franco Angeli, 1998) e “ Il Mediatore dell’Anima, la battaglia di
una Vita alla ricerca della Pace interiore” (Servitium, 2010).

Nel quinquennio pre pandemia fino al 2019 Jacqueline Morineau ha condotto
numerosi Stages di “Formazione alla Mediazione Umanistica dei Conflitti” in tutta
Italia dove ha tenuto numerose conferenze e seminari e nel Gennaio 2023 ha
condotto a Milano il suo ultimo Stage.

Nel 2014 alla Prof Jacqueline Morineau sono state conferite due importanti
onorificenze per la sua opera attraverso la Mediazione Umanistica dei Conflitti e di
Promozione ed Educazione alla Pace nel mondo : la prima le e stata consegnata dal
Comitato Organizzatore del Festival della Cultura di Bergamo a Bergamo il 20
Maggio, la seconda il 24 Settembre dal Comitato Organizzatore del X Congresso
Mondiale della Mediazione svoltosi a Genova dal 24 al 27 Settembre 2014.

Il 2 Giugno 2015 all’ Universita Cattolica di Parigi é stata proiettata la prima visione
del filmato “la Mediation Humaniste” in cui la Prof.ssa viene intervistata in merito
alla Mediazione Umanistica.. Nel 2016 J.Morineau ha pubblicato : « La Mediation
Humaniste : un autre regard sur I’ avenir » Edizioni érés Toulouse Luglio 2016 .

Nel 2016 sempre .J. Morineau ha pubblicato il :Capitolo:”Morts et résurection
“pagg.67-80 nel libro: « Le Pardon, 16 grands teemoins »di Gersende de Villeneuve—
Edition Saint-Léger, 2016; ha scritto la :Prefazione: pag 11-12 “Francesco Mediatore
di relazioni” di cui autrice e’ Anna Tonia Mino, Gabrielli Editore San

Pietro in Cariano (VR) Ottobre 2016.

Nel 2017 il 29 Marzo Jacqueline Morineau ha ricevuto, dalle pit’ alte cariche dalla
citta di Sirmione ,come riconoscimento per il lavoro compiuto nella citta nel triennio
2013—2016, il suo simbolo:”Il Grifone”.

Nel maggio 2018 Morineau ha scritto la Prefazione Pag. 09-15 : “lustitia et pax
osculatae sunt »di Alessandro Costarelli edito da Bononia University Press Bologna .
11 30 Agosto 2018 J.Morineau ha pubblicato :”la Mediazione Umanistica — un altro
sguardo:dalla violenza ad un avvenire di pace “Erickson Editrice , Gardolo (TN).

Nell’ anno 2019 Jacqueline Morineau:ha scritto la:”Prefazione”: Uomini e donne per
il dialogo. Negoziati, negoziatori, mediatori “di Mauro Julini editrice Risguardi

Gennaio 2019 e successivamente ha pubblicato:”Postfazione” della Liturgia dell’
ira-dalla tragedia alla mediazione dei conflitti di Azalen Tomaselli, editrice Franco
Angeli 22 Ottobre 20189.

Nel Settembre 2020 e stata invitata dalla Direttrice Pedagogista del CEMA di Parigi a
diventare la sua Presidente Onoraria e nello stesso periodo é diventata Presidente
anche di AIMH (ASSOCIATION INTERNATIONAL MEDIATION HUMANISTIC).

Nel 2020 e inizio 2021 a causa delle restrizioni imposte dalla pandemia J.Morineau
ha continuato senza interruzione la sua opera di diffusione e di sensibilizzazione alla



Mediazione Umanistica nel mondo, essendo invitata ad una serie di manifestazioni
prestigiose(convegni, interviste ed al.)alle quali ha preso parte secondo la modalita
online, prevalentemente attraverso la piattaforma “Zoom”e con questa modalita,

il 21 Giugno 2020 ha organizzato e partecipato alla ° Assemblea Mondiale della
AIMH(ASSOCIATION INTERNATIONAL Humanistic Mediation)alla quale hanno
partecipato molti paesi del mondo che sono interessati e che applicano la pedagogia
della Mediazione Umanistica nelle proprie modalita di relazione,

interazione e professionali. Fino alla sua morte Jacqueline Morineau e’ stata
Presidente onorario del (CEMA)di Parigi e nel 2021 ha insegnato e diretto un DEU
Universitario in Mediazione Umanistica da loro organizzato. Da Aprile a Dicembre
2021 ha partecipato come “Formatore”insieme ad altri illustri Relatori al I° progetto :
“Dialoghi:”La vita come opportunita di Gioia di Vivere e di Pace con Jacqueline
Morineau e la Mediazione Umanistica dei Conflitti ;organizzato online dalla
squadra bresciana, coordinato da “Studio La Luce”con risultati molto propositivi ed
aperti a nuovi orizzonti . Visto il successo del primo progetto dialoghi nel 2022 é
stata organizzata nuovamente da Studio La Luce la 2°edizione dei dialoghi questa
volta dal titolo:”|l dialogo e la serenita per un avvenire di pace con Jacqueline
Morineau nella Mediazione Umanistica dei Conflitti”;i dialoghi sono stati sette anche
per questa nuova edizione e si sono svolti da Marzo a Dicembre e J.Morineau ha
preso parte al 11° dialogo svoltosi a Maggio al llI° svoltosi a Luglio e al VII° svoltosi a
Dicembre nel quale ha tenuto una breve “Lectio Magistralis” in cui ha anticipato la
sintesi di “una rinascita dalla morte alla vita, un cammino di pace”. Il 25 Marzo 2023
ha partecipato alla Festa della Mediazione, che si é tenuta a Parigi, presentando il
suo ultimo libro scritto in collaborazione con il Dott.Alain Deluze, dal titolo “ La
Mediation Humaniste une renaissance de la mort a la vie,un chemin de paix” edito
da L’Harmattan. Il 15 Luglio 2023 J.Morineau é deceduta.

Formatrice: Dott.Rosalia Donnici

Rosalia Donnici e dottore di ricerca in “Politica, Societa e Cultura” presso il
Dipartimento di Sociologia e Scienza Politica dell’Universita della Calabria. Allieva di
Paolo Jedlowski, si é specializzata in Discipline Sociologiche presso I’Ecole des Hautes
Etudes in Sciences Sociales (E.H.E.S.S.) di Parigi e ha pubblicato articoli e saggi sui
temi della sociologia delle differenze culturali, del multiculturalismo, della
mediazione culturale e della mediazione umanistica dei conflitti nel “Foglio del
Mediatore” del CIMFM di Bologna.

E mediatrice dei conflitti e formatrice (Modello Umanistico Jacqueline Morineau) in
ambito penale, sociale, scolastico e familiare presso il CIMFM (Centro Italiano di
Mediazione e Formazione alla Mediazione) di Bologna.

Tra le sue pubblicazioni ricordiamo: 1) Uno sqguardo ai contesti, (insieme a Mollo F.) e
Consumi e letture (insieme a P. Jedlowski) in P. Jedlowski, Libri e altri media,
Rubbettino, Soveria Mannelli, 2001; 2) La mediazione umanistica e familiare




(insieme a M.R. Mondini) e La mediazione culturale, in F. Zannoni, (a cura di), La
societa della discordia. Prospettive pedagogiche per la mediazione e la gestione dei
conflitti, CLUEB, Bologna, 2012;

3) DonniciR., Oltre i confini, Mediatori e mediatrici allo specchio, Fuoco Edizioni,
2017; 4) Donnici R., Diario pandemico, in Fiori d’inverno, Antologia, Giuliana Caputo,
(a cura di), Delta 3 Editore, novembre 2020; 5) Donnici R., La verita della menzogna,
in Autenticita, (a cura di) Stefania Aurigemma, Pensa Editore, 2021; 6) Donnici R.,
L’arte di vivere in bellezza e in armonia, in Discorsi sulla bellezza (a cura di) Stefania
Aurigemma, Pensa Editore, 2023.

7)Dal 2006 ha pubblicato numerosi articoli sul periodico annuale del CIMFM, il Foglio
di Mediazione dei conflitti.Rosalia Donnici ha incontrato la Mediazione Umanistica
non per “caso”. Durante la ricerca di dottorato, nello studiare i fenomeni migratori
approfondendo la tematica della “mediazione culturale” ha incontrato, su
suggerimento di un maestro Alberto Giasanti, il libro di Jacqueline Morineau, Lo
spirito della Mediazione. Erano gli anni 2000, quando poi durante gli stessi anni ha
frequentato a Bologna il Corso di Formazione alla Mediazione Umanistica dei
conflitti in ambito penale, sociale, scolastico e familiare, con specializzazione in
Mediazione penale reo- vittima e di Comunita. Difatti, nell’lanno 2002 ha iniziato la
Formazione in Mediazione dei Conflitti, per finire nel 2004 anche la formazione alla
Mediazione familiare, ancora una volta sulle tracce di Jacqueline Morineau
incontrata a Parigi durante gli studi per il dottorato di ricerca in “Politica, Societa e
Cultura”. Ha sempre seguito con molto entusiasmo, impegno costante e onesta
intellettuale mettendo al servizio dell’associazione la sua formazione improntata su
una cultura umanistica e sociologica. Quest'ultima deriva anche dall'insegnamento
ricevuto in Scuole di alto prestigio sia della nativa Calabria, sia dell’Ecole des Hautes
Etudes en Sciences Sociales (E.H.E.S.S.) di Parigi. Ha contribuito attivamente alla
crescita del Centro attraverso la partecipazione agli incontri di Mediazione negli
ambiti sopra citati, al Family Conferencing Groop per una Giustizia Riparativa, alla
formazione continua e alla organizzazione di specifici interventi formativi in Seminari
organizzati dall’ Associazione CIMFM per i cittadini, non solo di Bologna. Inoltre, ha
partecipato ad alcuni incontri formativi nelle scuole nell’ambito del progetto gestito
dal Comune di Bologna, “Fai la cosa giusta”. Inoltre, ha seguito la progettazione e
I'esecuzione insieme di numerosi progetti biennali dal 2018 al 2023 finanziati dalla
Regione Emilia-Romagna. Il primo “Generazioni in Rete”, in collaborazione con il
Centro Sociale Ruozi capofila e diverse altre realta associative, é stato finanziato nel
2018/2019. L’altro finanziato sempre dalla Regione “Comunita in Transito” in
collaborazione con il Centro Sociale Ruozi, finanziato nel 2020/2021, -Negi anni
2021-2022 ha partecipato come mediatrice penale umanistica esperta in Giustizia
Riparativa e co-progettazione del Progetto Regionale “Nuove Visioni di
Comunita”,Bando DGR 1826/2020, coordinato da Volabo, con specifiche azioni dal
titolo"Fare Insieme”, co-finanziato dalla Regione Emilia-Romagna, con capofila



I’Associazione “Artelego”. Il percorso gratuito di Formazione alla Mediazione
Umanistica dei conflitti percorso aperto a tutte le Associazioni, agli Operatori e ai
Cittadini attivi residenti nel Quartiere San Donato-San Vitale, con n. 15 incontri (3
incontri di monitoraggio), svoltisi alla Casa di Quartiere “Croce del Biacco”; Negli
anni 2022-2023 Partecipazione come mediatrice penale esperta in Giustizia
Riparativa e co-progettazione del progetto Regionale “Strada Facendo” finanziato
con Bando DGR 2241/2022, con capofila il Centro Sociale “Ruozi” e il C..M.F.M.
come partner, insieme ad altre associazioni del quartiere San Donato-San Vitale, al
Centro Sociale di Piazza dei Colori, rivolto ai giovani fra i 16 e i 22 anni, per la
reintegrazione sociale, con n. 10 incontri (ancora in corso).Sia durante il tirocinio,
che durante i diversi anni di attivita presso I'Ufficio di Mediazione dei conflitti ha
sequito diversi casi di mediazione in ambito minorile inviati dal Tribunale per i
Minorenni di Bologna in collaborazione con I"USSM territoriale, e con il Progetto
finanziato da Cassa delle Ammende, Territori per il reinserimento ha seguito percorsi
mediazione penale e Giustizia Riparativa per gli adulti. Ha seguito anche diversi casi
di Mediazione Familiare, sia durante la separazione che il divorzio. In questi anni ha
interpretato e applicato in modo originale lo spirito della Mediazione Umanistica di
Jacqueline Morineau, Presidente onoraria della nostra Associazione e Socia
Fondatrice. Ha ottenuto dalla stessa Morineau durante una supervisione il titolo di
Formatrice alla Mediazione Umanistica dei Conflitti.

Assistente Dott. Antonella Tosi

Mediatrice Umanistica; dal 2013 collabora allo sviluppo della Mediazione
Umanistica. Si é laureata in Medicina Chirurgia presso la Universita di Brescia nel
1993; perfezionata in Dipendenze Patologiche presso I’ Universita di Padova nel
1995; specializzata in Adolescentologia (problemi dell’ adolescenza)presso ’
I’Universita Ambrosiana di Milano nel 1998; formatore presso AICAT (Associazione
dei Club Alcologici Territoriali) dal 1998; perfezionata in Patologie e Problemi alcool-
correlati presso I’ Universita di Firenze nel 2005, Mediatore Sistemico Familiare
diplomata presso Centro di Relazione Shinui di Bergamo nel 2010; Mediatore Civile
diplomata presso BMI di Milano nel 2011; iscritta come Conciliatore Esperto,nella
materia MEDICINA E CHIRURGIA presso I’ Organismo Ordine degli Avvocati del
Tribunale di Brescia per conto dell’Ordine dei Medici di Brescia in data maggio 2011.
Nel 2014 ha frequentato presso I’ Universita degli Studi Di Brescia ORGANIZZATO
DAL DIPARTIMENTO dI Scienze Cliniche e Sperimentali settore Psicologia Clinica e
Dinamica il master :Mobbing:Aspetti clinici, giuridici e organizzativi.

Nel 2017 Antonella Tosi é stata scelta come componente del Comitato Scientifico del
Corso Di Perfezionamento dal titolo :”SO-STARE NELLA SOFFERENZA “ unitamente
alla Prof.ssa Paola Manfredi e al Prof Antonio Vita,organizzato dal Dipartimento di
Scienze Cliniche e Sperimentali della Facolta di Medicina e Chirurgia della Universita
degli Studi di Brescia e COORDINATO dalla Prof. Paola Manfredi. Nell’ ambito del




Corso é stato chiesto alla Dottoressa di tenere come docente il 19 Maggio 2017 una
lezione da lei intitolata:”L’alcol e i suoi danni.....nel tempo”.

Il 4 Marzo 2018 e’ stata individuato e nominata da Jacqueline Morineau referente
per lo sviluppo della Mediazione Umanistica per la zona a di Brescia e provincia nell’
ambito del Coordinamento Italiano dei Mediatori Umanistici.

Dal 2020 con il suo “Studio la Luce”partecipa attivamente al Festival Della Pace
organizzata dal Presidente del Consiglio Comunale del Comune di Brescia,
organizzando con il suo “Studio la Luce”convegni e concerti e nell” ambito del Festival
della Pace ha organizzato e partecipato come Formatrice a tre edizione di Laboratori
di Pace per studenti dell’ ultimo biennio dell’ Istituto Scolastico Superiore Piero Sraffa
di Brescia in Via Comboni 6 e nel 2022 ha tenuto una formazione sotto forma di
Laboratori di Pace anche per il corpo docente.

Da Aprile a Dicembre 2021 ha partecipato come Assistente insieme alla Prof.ssa
Jacqueline Morineau, “Formatore” ed insieme ad altri illustri Relatori al I° progetto :
“Dialoghi:”La vita come opportunita di Gioia di Vivere e di Pace con Jacqueline
Morineau e la Mediazione Umanistica dei Conflitti,;organizzato online dalla sua
squadra a Brescia, coordinato dal suo “Studio La Luce”con risultati molto propositivi
ed aperti a nuovi orizzonti ,Visto il successo del primo progetto dialoghi, nel 2022 é
stata organizzata nuovamente dal suo” Studio La Luce” la 2°edizione dei dialoghi,
questa volta dal titolo:”Il dialogo e la serenita per un avvenire di pace con Jacqueline
Morineau nella Mediazione Umanistica dei Conflitti . I dialoghi sono stati sette
anche per questa nuova edizione e si sono svolti da Marzo a Dicembre e J.Morineau
ha preso parte al II° dialogo svoltosi a Maggio al 1l1° svoltosi a Luglio e al VII° svoltosi
a Dicembre nel quale ha tenuto una breve “Lectio Magistralis” in cui ha anticipato la
sintesi di “una rinascita dalla morte alla vita, un cammino di pace”.

Nel 2023, tra Novembre e Dicembre ,ha partecipato al Corso di
Perfezionamento:Costruttori di pace 3 dal titolo: “introduzione alla gestione
trasformativa dei conflitti 3°edizione” organizzato a Brescia da University For Peace
in modalita online per 3 incontri di tre ore cadauno, pit un incontro finale in
presenza della durata di 6 ore, piti 12 ore di incontri di autoformazione

N.B.:Le persone interessata al corso di cui alla presente che vorranno iscriversi, al

momento del contatto con la segreteria rilasceranno I’ indirizzo e-mail e

automaticamente saranno incluse nell’” elenco di coloro che riceveranno il

programma dettagliato del Corso.

Desenzano 22-04-24
A nome dell’ organizzazione e dei partners , ringrazio sentitamente

Dott.ssa Antonella Tosi



22-04-24 Desenzano Del Garda

Carissimi futuri Artigiani di Pace e carissimi Partners,

dopo un triennio pesante e complicato con difficolta sotto gli occhi di
tutti noi, non ultimo una guerra che ha esaurito la capacita di resilienza
non solo dei cittadini Ucraini, vittime inermi di tanta violenza, ma anche
quella di tutti gli altri cittadini del mondo e la seconda iniziata ormai da
sei mesi che ci ha rimesso sotto gli occhi le brutture di un massacro e di
una pulizia etnica ed in un anniversario per la nostra citta, il 50°di una
altra strage terroristica con tante vittime innocenti”la strage di P.zza
Loggia”, avvenuta negli anni piu bui, pensiamo che sia quanto mai
importante e urgente provare concretamente a costruire un progetto di
pace, con il contributo di ciascuno, a partire dalla possibilita di fare
spazio alla pace a partire dal proprio cuore, per provare a rispondere ad
un piu grande anelito di pace che si costruisca e sia composto da poche
parole e azioni essenziali ,che parlino e raccontino la pace.

Pensiamo sia importante continuare a seminare, in un terreno gia
fertile, ecco perché il nostro sguardo e’ caduto nuovamente su Brescia
che, proprio questo anno, festeggia il proprio decennio di pace,
propostaci dalla Mediazione Umanistica dei Conflitti e siamo convinti
che le parole e i pensieri di pace della Prof. Jacqueline Morineau, sua
ideatrice e fondatrice, possano aiutarci a fare in modo che tutto cio che
Lei ha seminato con noi negli anni possa germogliare e dare buoni
frutti,per questo vi proponiamo questa sua riflessione:

........Ricordando...............

Dax (Paese immerso nella Natura ,situato sull’ Oceano nel
Sud Est della Francia, nella Zona di Bordeaux) 09-04-2022.

La vita &’ una continua rinascita e qui, in questo paesaggio,
anche i Pini contribuiscono a trasformare la gente.
La natura, il paesaggio, ci permettono di ritrovare la nostra



umanita. Oggi, nel caos planetario, la Mediazione
Umanistica ha un ruolo molto significativo.

Essa ci permette di ritrovare | essenza,ritrovare un altro
modo di essere,di creare ed avere una relazione tra la
natura e gli uomini, di prendere consapevolezza che Ia
“relazione” inizia con la dolcezza.

La possibilita di ritrovare la nostra umanita e’ in legame
profondo con la condivisione dei cuori.

Oggi la priorita e’ avere pace e dolcezza ed &
indispensabile osare, prendere e trovare il tempo per
incontrare |” altro La Mediazione Umanistica e’ uno strumento
molto umile; e’ come se fossero tante piccole gocce che
ci permettono di ritrovare un altro modo di vivere

per il quale e’ vitale e inizia con la dolcezza.

( Jacqueline Morineau, Dax 09-04-2022)

Abbiamo quindi oggi il piacere di comunicarVi che:

Sabato 19 e Domenica 20 Ottobre 2024, presso la “Aula Meeting “ della Casa di
Cura Domus Salutis, situata all’interno della sezione Hospice di essa, in Via Val

Giudicarie 1 a Brescia,, _ si terrail:

Corso di Formazione alla Mediazione Umanistica dei Conflitti

secondo Jacqueline Morineau

Intitolato:

”n

So-stare nel conflitto: La Mediazione Umanistica:Un’ altro sguardo sul futuro......... :

Condurra il Corso come Formatrice Rosalia Donnici, sua assistente sara la
Dott.ssa Antonella Tosi.
Il Corso permettera, a_qualungue cittadino o professionista che sia disponibile, di

mettersi in gioco e sperimentarsi in prima persona attraverso giochi di ruolo e di
vedere il suo diretto coinvolgimento in merito alla proposta di divenire, come
suggerito dalla Prof.ssa J. Morineau : “Artigiano di Pace” nella sua famiglia, nella

sua Istituzione di appartenenza Professionale , nella sua casa, fra i propri amici, nel

suo lavoro, nella propria Comunita di appartenenza e “nel Mondo”.




Con I’ auspicio di aver interpretato I’anelito di pace, tranquillita e serenita,
insito in ogni Cuore Umano ed in particolare nel Cuore di coloro che si affiancano
professionalmente alle molteplici facce della sofferenza e dei conflitti odierni,
andando oltre .....allontanando da noi la Paura protagonista del nostro tempo,
cambiando il nostro squardo e volgendolo alla bellezza , alla solidarieta ,alla

accoglienza dell’ altro nei nostri Cuori, alla convivenza e alla comunione :

N.B.:Di seguito trovate allegate in un altro file le istruzioni indispensabili per
saperne di piu.

Dott.ssa Antonella Tosi
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