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Introduzione

Questo lavoro nasce da un’esperienza diretta wsdatla scrivente nel Carcere
Militare di S. Maria Capua Vetere come Tutor ingetti di reinserimento lavorativo
dei detenuti, per conto dell'Istituto Filippo Smaie di Salerno.

Per la sottoscritta € stata la prima esperienzaninstituto Penitenziario, il quale,
come molti sanno €& considerato una realta partepldiversa e circoscritta,
“lontana” per cosi dire dal resto della societa.

Nel carcere vengono ristretti coloro che hannoualche modo violato la legge e che
quindi, sono stigmatizzati socialmente come catthalati, perversi, irrecuperabili ...
tutto cio spiega il perché storicamente il sistezaecerario sia inteso come “eterna
lotta” tra i buoni e i cattivi.

La realta del carcere, dunque, si configura come nealta di segregazione, dove
orari, attivita e tutta la vita nel suo complessonnpossono essere scelte
autonomamente dal detenuto in base alle proprgeese, ma vengono imposte da
“un terzo”, il cui scopo e quello di mantenere diore attraverso il controllo e la
sicurezza e di rieducare il detenuto assicuranesrispetti le regole impostegli.

Tale modalita di relazione, puo indurre, col passiel tempo ad una vera e propria
modificazione della personalita e del comportameiatiorecluso, tanto da arrivare ad
una vera e propria spersonalizzazione e destraituma del sé, le quali alterano nel
soggetto la percezione di se stesso e della progeiatita; Clemmer (1940), la
definisce Sindrome di prisonizzazione”.

Il Carcere Militare di S. Maria Capua Vetere, rdade in sé parte delle modalita di
organizzazione comune alle altre carceri, ma siraddistingue per tutta una serie di
iniziative innovative.

Da circa tre anni, con linsediamento del nuovo @odante, il Ten. Col. Dott.
Antonio del Monaco, ha preso vita un Progetto danato “Carcere Sorgente
Educativa”. Tale Progetto ha l'obiettivo di rendere operatigaanto indicato

nell’Ordinamento Penitenziario Legge 354/75, ethodo particolare:



L’ Art. 1: “Il trattamento penitenziario deve essere conformgé amanita e deve
assicurare il rispetto della dignita della persona’.

...“Nei confronti dei condannati e degli internati dee essere attuato un
trattamento rieducativo che tenda, anche attraversccontatti con l'ambiente
esterno, al reinserimento sociale degli stessitridttamento é attuato secondo un
criterio di individualizzazione in rapporto alle ggifiche condizioni dei soggetti”...
L™ Art.13: “ll trattamento penitenziario deve rispondere ai piaolari bisogni della
personalita di ciascun soggetto”...

L’Art. 15: “Il trattamento del condannato e dell'internato € @to avvalendosi
principalmente dell'istruzione, del lavoro, dellaeligione, delle attivita culturali,
ricreative e sportive e agevolando opportuni cofitaton il mondo esterno ed i
rapporti con la famiglia”...

L’ Art. 17: “Partecipazione della comunita esterna all'azioneducativi”...

“La finalita del reinserimento sociale dei condantiae degli internati deve essere
perseguita anche sollecitando ed organizzando lat@eipazione di privati e di
Istituzioni o associazioni pubbliche o private @tione rieducativi”...

L’ Art. 27: “Attivita culturali, ricreative e sportive”

"Negli istituti devono essere favorite e organizeaattivita culturali, sportive e
ricreative e ogni altra attivita volta alla realizzione della personalita dei detenuti
e degli internati, anche nel quadro del trattamentorieducativi’.
Ed infine I’ Art. 28: ‘Rapporti con la famiglia”

“Particolare cura é dedicata a mantenere, migliaeo ristabilire le relazioni dei
detenuti e degli internati con le famiglie”.

Quest’'ultimoarticolo € quello piu importante ai fini del lavoche ho svolto nelle
pagine seguenti.

All'interno del Carcere Militare di S. Maria CapWeatere il Comandante al fine di
mantenere la relazione tra il detenuto e la prdjamaiglia ha istituito ld'Festa della

Famiglia”; essa consiste in un incontro al mese in cuitretis possono passare



I'intera giornata con i familiari, mangiando e asaondo musica suonata da un
complesso musicale composto da detenuti.

Particolare attenzione € stata rivolta ai bambatirezzando un’area verde per i
colloqui, con gazebo, giostre e animali. In quastmdo ai bambini viene evitato il
“trauma” di impattare con una struttura carcerarialcuni di loro, soprattutto i piu
piccoli, escono dal carcere portando con sé unisgione “piacevole” del luogo in
Cui sono stati.

A tal proposito, ricordo quanto riferitomi da unteleuto: “...ho due figli piccoli al di
sotto dei cinque anni...quando passano davanti alecaresclamano: “Guarda
mamma, questa e la VILLA dove lavora papa”....”

Molto, dunque, € stato fatto e molto si dovra faréine di mantenere, migliorare o
ristabilire i rapporti dei detenuti nei riguardiliédoro famiglie e soprattutto dei figli.
Si, i figli...I'argomento figli € molto caro ai deteti del Carcere Militare di S. Maria
Capua Vetere. Essi, pur consapevoli che nel luageoui si trovano vengono prese
Iniziative che sono trascurate in altri contesticeaari, ritengono che non esistano a
livello normativo, leggi specifiche che tutelinb loro diritto a continuare ad
esercitare dal carcere il proprio ruolo di padre.

In effetti, dando uno sguardo alla normativa athedte in vigore, le leggi a tutela
dei padri - detenuti € molto esigua.

Si parla di padri solo nell’ Art. 21 bis relativd Evoro all’'esterno, che recita
testualmente: L'a misura dell'assistenza all'esterno puo esser@@essa, alle stesse
condizioni, anche al padre detenuto, se la madrdegeduta o impossibilitata e non
vi € modo di affidare la prole ad altri che al paglre nell” Art. 47 terin merito alla
detenzionadomiciliare:' padre, esercente la potesta, di prole di eta irdeziad anni
dieci con lui convivente, quando la madre sia degtdo altrimenti assolutamente
Impossibilitata a dare assistenza alla prole”.

Ebbene, il padre ha diritto ad usufruire di bengfigiali il lavoro all’esterno o la

detenzione domiciliare solo se i figli convivevarun lui prima di entrare in carcere



e solo se la madre e deceduta e/o non vi € mod#idare la prole ad altri che non

sia il padre.
Non credo che ci sia bisogno di commentare le paopra menzionate...e possibile

che il padre sia considerato l'ultima persona aatfidare i propri figli?!. Per non
parlare poi dei detenuti che non solo sono in carama che per il reato che hanno
commesso hanno perso anche la patria potestai difiguesti ristretti, in alcuni casi
hanno perso la madre (in alcuni casi per mano détg), quindi non solo devono
convivere col dolore dell’assenza della madre, anquesto si aggiunge il dolore di
sapere che il padre € in carcere e di non poteranmeno sentire al telefono.

Le madri detenute, al contrario, usufruiscono @irgti benefici soprattutto se hanno
figl piccoli, e nello specifico:

L'art. 11 delldegge n. 354 del 26 luglio 197®rdinamento Penitenziario" al comma

9 prevede che alle detenute madri € consentitengdire presso di sé i figli fino all'eta
di tre anni. Per la cura e l'assistenza dei bambAmministrazione penitenziaria
deve organizzare appositi asili nido secondo le afitgd indicate dall'art. 19 del
Regolamento di esecuzion®P.R. 30 giugno 2000

L'art. 47 ter della citata legge prevedeva, traigure alternative alla detenzione, che
le detenute madri di bambini di eta inferiore & &anni conviventi potessero espiare
la pena presso la propria abitazione od in altogdupubblico di cura o di assistenza,
entro i limiti consentiti dalla legge.

L'art. 4 dellalegge 165/94Simeone - Saraceni) ha esteso la possibilitasdiruire

della detenzione domiciliare alle detenute madrbamnbini di eta inferiore ai dieci
anni, sempre che non debbano scontare pene pergaswdi cui agli art. 90 e 94 del
testo unico 309/90.

La legge 8 marzo 2001 n. 4fa modificato il citato articolo estendendo i Hese

mediante la "detenzione domiciliare speciale”, pdando anche la possibilita di
revoca.
Tale concessione e legata ad alcuni limiti predstia normativa secondo i quali le

detenute madri devono restare in carcere con idanobini.



L'Amministrazione penitenziaria, da sempre consalgexhe la condizione delle
madri detenute richieda una particolare attenzismedall'anno 1976, al fine di dare
attuazione alla normativa, ha autorizzato l'istane di asili nido presso gli istituti
penitenziari destinati esclusivamente alle donrteats a Pozzuoli, Roma Rebibbia,
Trani, Perugia e Venezia.

Ha altresi autorizzato I'organizzazione di asiticmanche presso le sezioni femminili
presenti negli istituti penitenziari destinati ppéantemente agli uomini, su richiesta

delle Direzioni interessate (norme sulle detenudenmmwww.ristretti.it).

Da quanto detto in queste pagine si evince unaa sdirtdiscriminazione tra il
detenuto-padre e la detenuta-madre.

Tale forma di discriminazione deriva, a mio avvill'importanza secolare che si e
data alla relazione madre-bambino fin dal conceptmerelegando la figura paterna
In una posizione marginale. Le scienze psicologiersciali per molti anni hanno
studiato l'interazione madre-figlio cercando di bexne le piu sottili sfumature, con
la conseguenza che la letteratura su tale argonéembtevole.

Solo negli ultimi anni, con la trasformazione dedlacieta, e la modificazione delle
famiglie e i ruoli ricoperti da ogni suo membraiatierno di tale sistema, si € iniziato
a porre I'attenzione sulla figura paterna.

Le donne sono sempre piu impegnate nel lavoro foasa, cosi che sempre piu
spesso si vedono uomini che collaborano con la imoglll'espletamento dei lavori
domestici. In alcuni casi si assiste anche ad yoow@gimento dei ruoli, dove la
moglie lavora e il marito € “casalingo”. A tal pagito e sotto gli occhi di tutti che
negli ultimi anni sono sorte delle associazionidmini casalinghi.

La co-gestione della casa, comporta inoltre, cmeaitito condivida con la moglie la
cura dei figli. Sono sempre di piu gli uomini chensa vergogna e con grande
naturalezza sono capaci di rivoltare abilmenteerlelio mani il neonato da cambiare,
sono disponibili ad alternarsi con la madre al mheo ad accorrere se il bimbo si
sveglia di notte; sono sensibili e gentili e somgiado di assolvere a tutte le funzioni

di maternagecon grande disinvoltura.

10



In virtu di questo nuovo scenario familiare venutsreare negli ultimi anni, sono
state create delle leggi a tutela della maternitiela paternita, dove il padre, ad
esempio ha diritto ad astenersi dal lavoro in adispecessita, per la cura dei figli
(legge 53/2000 denominata "Disposizioni per il sgsb della maternita e della
paternita, per il diritto alla cura e alla formazme e per il coordinamento dei tempi
della citta).

Inoltre, questo nuovo tipo di rapporto padre-figlowea nei padri un tipo di legame
del tutto particolare nei confronti della prolenta che, in caso di separazione o
divorzio che, oggigiorno sono sempre piu frequesitgssiste ad un numero sempre
crescente di padri che si rivolge al tribunale gigenere I'affido esclusivo dei figli o
comunque rivendicano il loro diritto a non esseselesi dalla vita e dall’educazione
della prole, continuando a svolgere il proprio cudi padre.

A tal proposito la giurisprudenza segna una svidiBnita “epocale” in materia di
affidamento dei figli in caso di separazione o dnw; con la legge 8 febbraio 2006,
n. 54, in sostanza si afferma @&l principio della bigenitorialita, intesa quale wito
del figlio ad un rapporto completo e stabile nomamo ma con entrambi i genitori,
e cio anche laddove la famiglia attraversi una fgs#ologica, con conseguente
disgregazione del legame sentimentale e talvoltahangiuridico tra i genitori
conviventi”.

In conclusione, si puo affermare che in questimiltanni si € assistito ad una
trasformazione della nostra societa e con essaniigfia e i ruoli dei membri che la
compongono. In modo particolare € cambiata la éigpaterna, sono proliferate
Associazioni di Padri Casalinghi, Associazioni dadR Negati; le scienze
psicologiche e sociali hanno iniziato a puntanélettori su questa figura fino ad oggi
messa in secondo piano, arrivando a parlare datipolo Primario” (madre, padre,
bambino), ritenuto essenziale per il corretto pplu psico-fisico del bambino e la
giurisprudenza ne ha preso atto varando una sdeggl a riguardo.

Molto e stato fatto e molto si deve ancora fargratutto per quanto riguarda i

padri-detenuti che nonostante si siano resi adlionn reato,continuano ad essere
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padri e devono essere facilitati nel continuare a svelgemproprio ruolo anche

dall'interno di un carcere.
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PARTE PRIMA:

RUOLO E FUNZIONE DEL PADRE NEL
TEMPO
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Cap. |

COME E’ CAMBIATA LA FIGURA DEL PADRE
FINO Al GIORNI NOSTRI

Come abbiamo gia detto nella nota introduttivapdlo e la funzione del padre col
passare del tempo ha subito notevoli cambiamenti.

In passato la famiglia era prettamente patriardale le caratteristiche del padre si
basavano essenzialmente sul sostentamento econacenisall’autorita, con la
conseguenza che il figlio vedeva nel padre unadiguida, alla quale tendere al fine
di diventare un “buon cittadino”. Passare la maggarte del tempo lontano da casa
per andare a lavorare, giustificava il padre agheke alla moglie i compiti di gestione
della casa, di accudimento e crescita dei figlolthe, prendersi cura di un bambino
piccolo implica mettere in gioco la parte piu inéined in alcuni casi piu vulnerabile
di sé stessi e questo contrasta con la virilita per un uomo si € sempre
contraddistinto e con l'autorita che per secoli bglpersonificato.

Con l'avvento dell'industrializzazione e della tetwgizzazione e con tutta una serie
di rivendicazioni femminili il quadro contemporanem presenta palesemente
modificato. La donna € sempre piu spesso fuori gesalavoro e contribuisce al
sostentamento economico della famiglia; di consegaiegli uomini, per forza di
cose, collaborano con la moglie nella gestioneadedlsa e sono sempre piu presenti
nell’educazione dei figli.

| padri, oggi, si dividono tra lavoro e cambio gannolini, alternandosi alla madre
con grande naturalezza, tanto che vengono defmigvi “mammi”,

Dunque, si e passati da un rigido autoritarismaedogni forma di intimita veniva

bandita, a un padre moderno che riesce a percepisagni e i desideri del figlio
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facendoglieli esprimere; qualita, questa, che éastampre attribuita alla figura
materna.

Il padre, passando piu tempo a giocare e a diaogam i figli riesce ad entrare in
sintonia con loro forse anche con maggiore sucodsk® madre.

In quest’ottica, il padre diventerebbe non solo @wsempio a cui tendere, come
accadeva in passato, ma anche un punto di rifetonam “salvagente” nei momenti
di crisi e di paura del figlio; egli, sembra possedquella capacita di “contenimento”
e di espressione delle angosce dei figli che noe ghai stata riconosciuta, perché
considerata una prerogativa della madre.

Il padre, in altri termini, viene a configurarsimae una figura piu completa rispetto
alla madre, in quanto conserva parte delle caistitdre che lo hanno contraddistinto
In passato, le quali si amalgamano con quelle atqun questi ultimi anni.

Anche la sensibilissima antenna del cinema non dwacato di registrare i mutamenti
della figura paterna, creando alcuni esempi meniodilpadre materno; si pensi a
Mrs. Doubtfire che parla di un padre divorziato che si travdatdonna per stare con
I suoi figli e da maschio inaffidabile si trasfornmauna efficientissima tata. Inoltre
abbiamoTre uomini e una culla e Un poliziotto alle elenantinfine ricorderemo il
famosoAlla ricerca di Nemogdove il prototipo della madre ansiosa si fa padre,
linea con le nuove paternita del terzo millennio.

La consapevolezza del nuovo ruolo assunto risp¢tp@assato da parte dei padri, ha
fatto si che in piu contesti essi rivendicassetord diritto a continuare ad esercitare
la loro funzione. Parlo dei casi di separazionevordio e delle situazioni in cui il
padre e ristretto in carcere perché accusato di @u@messo un reato o0 Si € reso
colpevole di aver violato in qualche modo la legge.

Nel primo caso, abbiamo visto negli ultimi anni geenpiu padri che si rivolgono al
tribunale per laffido esclusivo dei figli o comumg per evitare di essere
completamente tagliati fuori dalla vita e dall’edamne della prole. A tale riguardo
sono nate molte associazioni di padri separafinaldi far sentire la propria voce e

di far valere i propri diritti. Questo, perché s& uha parte a molte donne ha fatto
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piacere il cambiamento dell'uomo nei suoi confranin quello dei figli, nei casi di
separazione o divorzio spesso le madri “strumerzatio” i figli per vendicarsi del
marito, che ritengono il responsabile della rottdeh legame o semplicemente per
avere maggiori vantaggi economici, ricattando ilritoadi non fargli vedere piu i
bambini 0 peggio ancora accusandolo in tribunalmaltrattamenti, abusi o incuria
nei confronti della prole. Spesso tali accuseiysiano poi infondate.

Per cercare, da una parte, di ovviare a tali sonaz dall’altra riconoscendo I'ormai
indiscusso valore della presenza del padre peraoo sviluppo psico-fisico di un
bambino, la nostra giurisprudenza ha varattedme 8 febbraio 2006, n. 5¢he in
sostanza affermd: il principio della bigenitorialita, intesa quale ditto del figlio ad
un rapporto completo e stabile non con uno ma cartrambi i genitori, e cio anche
laddove la famiglia attraversi una fase patologicepn conseguente disgregazione
del legame sentimentale e talvolta anche giuridica i genitori conviventi”.

Tale legge contiene un principio fondamentale, Iqudklla bi-genitorialita quale
diritto del bambino anche e soprattutto nelle éagirisi a cui si pud andare incontro,
per cercare di continuare in maniera piu serenasilpitesla sua vita.

Dunque, il diritto a mantenere un legame, il legaroa i propri genitori, anche
guando uno di loro in qualche modo, esce di scena.

Cosa dire allora quando colui che esce di scefmthon perché vuole andarsene, ma
perché e ristretto in carcere per un periodo piteao lungo?.

La lontananza dai figli € una lontananza forzatiiglio in questi casi non ha il diritto
di mantenere la relazione con il proprio padre?.

Un padre detenutomane sempre un padrea prescindere dal reato commesso.

16



Dando uno sguardo all’Ordinamento Penitenziaricogoochissime le leggi a tutela
del rapporto padre-figlio e si parla di agevolazmwlo se lanadre € deceduta e non

c’e possibilita di affidare ad altri la prole.

Quando poi il padre ha perso la patria potestailperato commesso, le cose si
complicano ancora di piu, al padre € negato ogmtatto col figlio, anche se
guest'ultimo € senza madre, perché deceduta.

A mio avviso in questo contesto, € come se si fBreas passo indietro 0 comunque
non ci si fosse messo al passo con i tempi.

Il ruolo e le funzioni del padre sono molto caméiabn il passare del tempo; se ne
riconosce l'importanza fin dal concepimento e la puesenza € ritenuta necessaria
per una serena crescita del bambino, anche nei niore maggior crisi della
famiglia (non a caso sono state varatetetzge 53/200Gdenominata "Disposizioni
per il sostegno della maternita e della paternitger il diritto alla cura e alla
formazione e per il coordinamento dei tempi deiteae la legge 8 febbraio 2006, n.
54 per I'Affido Condivisg.

Forse I'Ordinamento Penitenziario dovrebbe tenemtaali tutto questo e varare
nuove disposizioni normative atte, al mantenimesdtla relazione padre-figlio, al
fine da un lato, di evitare il rischio di recidivkel reo e dall'altra di prevenire la

possibilita che il figlio in futuro possa diventaeua volta un deviante.
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Cap. Il

L'ITMPORTANZA DEL PADRE NELLE VARIE
FASI DELLO SVILUPPO DEL BAMBINO

LE TEORIE PSICOANALITICHE

La psicoanalisi € sempre stata la disciplina chiedpitutte ha studiato lo sviluppo
della personalita di un bambino, dando notevoleoitgmza alle esperienze da esso
vissute fin dal suo concepimento.

In sintesi, illustrero le teorie che piu hanno noess evidenza I'importanza della
figura paterna per un corretto sviluppo psicologieb bambino e di conseguenza, di

un positivo adattamento all’ambiente circostante.

Melanie Klein

Si pensi alla Klein con il suo scrittdontributo alla psicogenesi degli stati maniaco
depressivi(1935), nel quale introduce un concetto del tuttmvwo che definisce
posizione depressiv@ai quattro agli otto mesiklla dopo una lunga esperienza con
I bambini si era convinta dell'importanza dei priamni di vita per il futuro sviluppo
dell’apparato psichico del bambino. Tale convineida proveniva dall’analisi degli
adulti che le ha fatto capire I'nmportanza deglgeti interni e dei modi in cui il
bambino struttura gli oggetti che ha interiorizzat primi anni di vita (H. Segal,
“Melanie Klein” pag. 72). Successivamente, nel 1946late su alcuni meccanismi
schizoidichiarisce che esiste un’altra posizione che preqedéla depressiva ed € la
posizione schizo-paranad(dalla nascita ai quattro mesi). Dunque, ellaidalire

I'importanza delle esperienze vissute da un baméadaon periodo molto precoce.
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Sigmund Freud

Freud, invece, pur ritenendo fondamentali le espeg infantili per I'evolversi in
maniera piu 0 meno corretta della personalita dibambino, attribuisce notevole
importanza all’eta compresa tra i tre e i cinquei anprecisamente all'insorgere del
Complesso di Edipo. In questa fase, assume unai@osicentrale la figura paterna,
il quale fino a questa eta occupava una posizioasyimale rispetto alla madre in
merito allo sviluppo psicologico del figlio.

I Complesso di Edipo, e caratterizzato dallamatel bambino (maschio) nei
confronti della madre e che percio vorrebbe tudage. Di conseguenza, il padre é
percepito come rivale e nei suoi confronti il bambiassume atteggiamenti
ambivalenti, dove coesiste I'odio, derivante dasgaeivalita e grande affetto che
permette di mantenere costante l'identificaziondigko con il proprio genitore.

Nella la femminuccia, invece, accade il contraifla entrata nella fase fallica, si
allontana dalla madre e si avvicina al padre e atiseguenza la madre diventa
oggetto di gelosia e di rivalita. Con il tramontel Complesso di Edipo, si ha la
formazione del Super-lo e quindi del senso mor&leeud pertanto attribuisce
notevole importanza a “come” viene superata quisga per la formazione della

personalita del bambino.

C.G. Jung

Anche nelle teorizzazioni di Jung, il padre assumeauolo centrale nello sviluppo
dell'infante.

Il padre rappresentail rapporto con il sesso maschilamportantissimo nel

maschietto per il processo di identificaziomepgos, la figura paterna personifica
I'intelletto, la pianificazione, la decisione, lazionalita; autorita, che porta il

maschio a sottomettersi alle regole e la femminavade fede nell’autorita; Ispirito

e laguida.
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D.W. Winnicott

Secondo Winnicott, un bambino per crescere e g nel migliore dei modi,
deve essere circondato da un ambiente “sufficiest¢enbuono”.
La figura del padre, dunque, si presenta fin dialggeio di notevole importanza.

Nella fase del concepimento fino ai tre anrlg funzione del padre risulta essere

quella di “ambiente”, cioe di un contenitore altémo del quale far esprimere alla
madre e al figlio le proprie potenzialita.

Egli € presente in ogni momento, fin dal concepitmeprima nei confronti della
madre e poi direttamente nei riguardi del figli@ sua funzione si esplica all’inizio
come sostegno nei confronti della madre, per peemetdi avere un rapporto
esclusivo e di “fusione” nei confronti del figliacdratterizzandosi dunque come
ambiente stabile e rassicurante) e successivameatee elemento “terzo”, che
permette al bambino quel processo di separaziaheiinazione dalla madre
essenziale per il suo sviluppo. Verso i tre annpadre, diventa per il bambino
addirittura piu importante della madre. In questoiqulo, il padre deve assicurare al
figlio un ambiente che oltre ad essere stabile ssicarante deve anche essere
indistruttibile e nuovo. Infatti, il padre si cogfira come un dispensatore di nuovi
stimoli, che permette al bambino una riletturaaedalta a lui gia nota arricchita di
nuovi elementi; questo permette al bambino di gyare la sua personalita.

Nella fase del Complesso Edipico (tre-cinque aniiipadre e il fulcro di sentimenti

di conflittualita e rivalita (per il maschietto)de amore (per la femminuccia).

Se tale fase €& preceduta dalla formazione di unieanr® stabile, rassicurante ed
indistruttibile, il bambino potra odiare il padrapendo di essere protetto da tale
ambiente e che tale ambiente & capace di contkensua aggressivita

Nella fase dell'adolescenzail padre deve rappresentare come nell'infanzia un

ambiente indistruttibile, fondamentale in questsefgper la costruzione della
personalita del figlio. Indistruttibile, perché @exesistere ai continui e forti attacchi

del figlio alle regole della famiglia e della saéiema, a differenza del passato deve
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essere un ambiente in cui si puo discutere, dopadte accetta il confronto creando

cosi nel figlio un senso di sicurezza interna audocontrollo.

APPROCCI SISTEMICO ED ECOLOGICO

(Ada Fonzi, “Manuale di Psicologia dello Svilupppag. 250-251)

Il ruolo paterno, I'attaccamento e I'affiliazione

Alcuni studiosi come Greenberg e Morris (1982), nmsservato nei padri, alla
nascita del bambino una sorta di “imprinting visieodi innamoramento immediato.
Questo processo iniziale favorirebbe il nascenendvalido rapporto dattaccamento
padre-bambino fin dal primo anno di vita (VenuGristi, 1996).

Inoltre, € stata proposta una distinzione impogdrdacompetenza&d esecuzion@el
ruolo paterno (Parke e O’ Learly, 1975).

Anche se i padri esibiscono comportamenti di cenao il piccolo in minore misura
rispetto alle madri (basso livello di esecuziong)ando essi si occupano del bambino
lo fanno in modo altrettanto adeguato (alto livelicompetenza).

| padri, piu delle madri preferiscono interagirendbfiglio attraverso il gioco fisico,
con contatti corporei molto stimolanti e ritmicihee determina nel bambino una
maggiore reattivita.

Il concetto di affiliazione si riferisce al legante& genitore e bambinquando il
bambino € in uno stato di relativa tranquillita.

Il concetto di attaccamento, invece, si riferistdegame tra genitore e bambino
guando il bambino & in una condizione di stressagiio e paura.

Lamb, ha trovato che il bambino dirige I'attaccatoeverso ambedue i genitori, ma
con una preferenza verso la madre, mentre il cotfapento diaffiliazione é piu
sviluppato verso il padre.

Inoltre, quando un bambino si trova in una situagidi stress, se ha un attaccamento

sicuro al padre, in sua presenza mostra maggiteeesse verso I’ estraneo.
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E’ possibile che il tipo di interazione “fisica” sal padre, centrata sul “piacere dl
rischio” possa rendere il piccolo piu interessdl® situazioni nuove.

Un attaccamento sicuro nei confronti del padre, duyue, sviluppa nel bambino un

senso di sicurezza che qli facilita i rapporti impersonali e quindi I'ingresso nel

mondo sociale.
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L'’ASSENZA DEL PADRE

Abbiamo fin qui discusso sul ruolo e le funzioni gadre e di come queste siano
cambiate nell’arco degli anni.

Si e parlato dell'importanza della sua presenzadinconcepimento di un bambino e
per tutto I'arco della sua vita.

Ora vorrei porre I'attenzione sugli effetti dellaasassenza.

Una ricerca svolta da Paolo Di Marco, nella sua‘éessenza della figura paterna e
valutazione di sé in eta evolutivg1997), ha stabilito che un bambino manchevole
della figura paterna, € un bambino che ha scads&ifi in se stesso con conseguenti
difficolta nei rapporti interpersonali e nel gestitfambiente che lo circonda. Il suo
atteggiamento nei confronti degli altri e dellalt@&ircostante sara caratterizzato da
sentimenti di diffidenza e di paura.

Se il padre e colui che veicola e collega il baralion il mondo esterno, attraverso
stimoli nuovi, la sua assenza depriva di signibckt realta in cui il bambino e
immerso; di conseguenza essa € “brutta”, “cattiva”.

La paura che il bambino mostra verso questa réediliva” € la stessa che prova
verso la propria immagine che egli percepisce ctoattiva”.

Tale immagine deriva dalla consapevolezza di nperseontenere la proprie spinte
distruttive. 1l bambino cerca di allontanare seengh piu I'immagine cattiva di sé da
guella buona, non riuscendo mai ad indagare lergrgarti “oscure” e non arrivando
di conseguenza ad una corretta integrazione datle parti di Sé.

Questo deriva dal fatto che mancando il padre, eviereno quell’ambiente che
Winnicott definisce “indistruttibile”, nei confrontlel quale il bambino rivolge le sue
spinte aggressive e distruttive e che nonostattteron crolla.

Il padre, quindi e colui che accoglie le spintetrdigive del figlio, le contiene,
controllandole e insegna al bambino a conoscerestguato oscuro di sé e a
tollerarlo. Tutto cio, comporta nel figlio I'accattione di questa parte di sé stesso che
gli appartiene e comincia a capire che esiste anaoladtra parte di sé che e invece

buona e positiva.
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PARTE SECONDA:

CARCERE E PATERNITA'
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Cap. I

CARCERAZIONE e AFFETTIVITA’
INIZIATIVE NAZIONALI E INTERNAZIONALI

Riporto qui di seguito una ricerca svolta e puldihcsul sitovww.ristretti.it relativa

all'Ordinamento Penitenziario e Affettivita:

La normativa penitenziaria attribuisce al mantemitoedelle relazioni affettive
notevole importanza nel percorso di reinserimentdate del reo, figurando come uno
degli elementi del trattamento risocializzativo:r p@d che riguarda il trattamento
inframurale, l'art.15 Ord.Penit. (“Elementi di t@tento”) ne prescrive lo
svolgimento &avvalendosi principalmente dellistruzione, del daw, delle attivita
culturali, ricreative e sportive e agevolando opfuor contatti con il mondo esterno e
| rapporti con la famiglia”’

Leqgge 26 luglio 1975, n.354. La riforma penitenziaa

| lavori dellAssemblea Costituente relativi al 2zer comma dell’'art. 27 della
Costituzione svelano una diversa concezione dekmap secondo il dettato
costituzionale fe pene non possono consistere in trattamenti carceontrari al
senso di umanita e devono tendere alla rieducazigheondannatd

La pena acquista quindi una valenza rieducativa fdalizzata al recupero del reo, il
guale, nonostante la restrizione della liberta perde i suoi diritti inviolabili (art. 2
Cost.).

Nel 1949, una commissione parlamentare d’inchiestalge un’indagine sulle
condizioni dei reclusi negli istituti di pena e soetodi utilizzati per mantenere
I'ordine interno. Emerge, alla luce dei nuovi pipicla necessita di una revisione del
regolamento carcerario del 1931, soprattutto cfamimento agli aspetti piu afflittivi:
vengono introdotte alcune modifiche relative allduzione di pena per i detenuti

meritevoli e brevi licenze per gravi motivi familigd a fini rieducativi.
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Il clima politicamente vivo degli anni ‘60 e le alte dei detenuti per le condizioni di
invivibilita carceraria, hanno poi accelerato lasaoverso la piu importante riforma
penitenziaria del 1975.

Con la legge n. 354 -Norme sull’ordinamento penitenziario e sulle misprevative

e limitative della liberta - puo considerarsi il risultato legislativo delid. “ideologia

del trattamento” sviluppatasi agli inizi del XX g, in contrapposizione alla
concezione prevalentemente retributiva della pe8a. avvia un processo di
trasformazione che mira anche ad un “mutamentoura”: il detenuto viene
considerato per la prima volta come “persona”, @otdi bisogni ed esigenze
specifiche.

Il recupero sociale del reo € cosi divenuto la liiaaprimaria dell’ordinamento
penitenziario, dando attuazione allo stesso detastituzionale: a tal fine la riforma
introduce il concetto di “individualizzazione” ddrattamento penitenziario e
risocializzativo, tenendo conto della personalital doggetto recluso (art. 13
Ord.Penit.).

Il trattamento deve essere cosipfiforme ad umanita, tale da assicurare il rispetto
della dignitadella persona e tendere anche attraverspcbntatti con I'ambiente
esterno, al reinserimenttdelle persone detentifart. 1 Ord. Penit. —Trattamento e
rieducazion®).

Ideologia risocializzativa e riduttivismo carago informano la riforma
penitenziaria nei vari contenuti in cui la stessartscola.

Una delle novita piu significative € la considecsra deirapporti_con la famiglia

come elemento di trattamento.

L’art. 28 Ord. Penit. (“Rapporti con la famigliaprescrive che particolare cura sia
“dedicata a mantenere, migliorare o stabilire le aabni dei detenuti e degli
internati con le famiglié tale attivita si articola in interventi trattamtali sia

all’esterno presso i familiari, sia all’interno ps® i detenuti e gli internati, oppure in
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momenti ove entrambi partecipano, insieme agli ajper, ad attivita volte ad un
confronto, una mediazione famigliare e socialergaivere difficolta relazionali ( si
pensi all'attivita di terapia nei gruppi di auta#n per tossicodipendenti o
alcooldipendenti).

La legge 10 ottobre 1986, n. 663 - Legge Gozzma introdotto la forma di contatto
piu diretta che i detenuti possono avere con i fandiliari, permettendo 'uscita dalle
strutture carcerarie attraverso le crhisure alternative alla detenzionehe,
sostituendosi alla completa esecuzione della perfieanmuraria, consentono al
condannato di riconquistare una vita di relazior@rdiamo in particolare I'istituto
dei permessi premio, disciplinato dall’art. 30ted(Penit.

Il tutto ha portato ad una maggior “fleskdiziazione” della pena, con la
possibilita di modulare e graduare la stessa aeocdell’esecuzione, in modo da
favorire il processo rieducativo del detenuto. legde penitenziaria, quindi,
teoricamente garantisce il mantenimento e altlesiiglioramento delle relazioni
affettive, quali fondamentali elementi di trattarteemel percorso di reinserimento

delle persone detenute.

Le relazioni familiari e sociali nel regolamento paitenziario

| suddetti principi, hanno ispirato il Nuovo Regwlento di esecuzione della legge
354/1975, il D.P.R. 230/2000 il quale ha sostituitwecchio regolamento (D.P.R.
431/1976). fondamentale resta il trattamento riatluo consistente nell’offerta di
interventi per sostenere gli interessi umani, caltie professionali del detenuto, al
fine di promuovere il mutamento delle condiziondegli atteggiamenti personali,
delle relazioni familiari e sociali che sono d’'asibp ad una partecipazione sociale
costruttiva (art. 1Reg. Esec. laterventi ditrattamentd).

In materia di colloqui e corrispondenza, epistolareelefonica, sono state apportate
varie modifiche ritenute opportune per la loroeveda trattamentale, in base alla
considerazione che “un piu frequente ed intensdattondei reclusi con le persone di

riferimento all’esterno, particolarmente i familigoud avere soltanto effetti positivi:
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il rafforzamento o almeno il contrasto all'indeloénto delle relazioni con la
famiglia, il contenimento dell’effetto di isolamentdella persona prodotto dalla
reclusione, la riduzione delle tensioni dei deteaunternati all'interno degli istituti”.
Tuttavia, nonostante i propositi del legislatorédfiadlmente gli obiettivi dichiarati
corrispondono alla realta carceraria.

L’art.18 Ord.Penit. (Colloqui, corrispondenza e informazidhecosi prevede: i
colloqui si svolgono in locali appositi, sotto ibmtrollo a vista e non auditivo del
personale di custodiadata la rilevanza dei legami affettivi con i procongiunti o
conviventi, agli incontri familiari € riconosciufaarticolare cura. La corrispondenza
telefonica con gli stessi e, in casi particolanna terzi € autorizzata secondo le

cautele e le modalita previste dal regolamento.

| Collogui.

Il colloquio, per il detenuto che non puo usufrulledle misure premiali, rappresenta
'unico momento di contatto con il proprio monddamonale, pur se, come gia
sottolineato, il piu delle volte e causa di grahabamento emotivo per le modalita e
lo spazio in cui si svolge.

Il colloquio con i congiunti e i conviventi & autzwato dal direttore del carcere e,
soltanto se ricorrono ragionevoli motivi, anche qmersone diverse (in numero non
superiore a tre). Ogni persona viene sottoposideaificazione e controllo contro il
rischio di un’eventuale introduzione di oggettiipelosi o0 non ammessi; il colloquio
si svolge sotto il controllo a vista non auditivel gpersonale del Corpo di Polizia
Penitenziaria, il quale in caso di disturbo, contgmenti scorretti o molesti,
sospende I'incontro riferendone al direttoree diecide sulla esclusione.

Se inoltre, risulta che i familiari non mantengorapporti con il detenuto, la
direzione lo segnala al centro di servizio sogmdegli opportuni interventi, ai sensi
dell’art. 94Reg.Penit. (“Assistenza alla famiglie”)

Il vecchio regolamento del '76 (art. 35), prevedeve i colloqui si svolgessero in
locali comuni muniti di mezzi divisori; soltantompgpeciali motivi, la direzione poteva

consentire l'utilizzo di un locale distinto, ma g sotto il controllo a vista del

28



personale di custodia. Nel nuovo regolamento, ieyece un’inversione della regola:
I'incontro avviene in locali interni senza piu meztvisori 0 in appositi spazi
all’aperto; tali mezzi divisori sono richiesti safito quando sussistano ragioni sanitarie
o di sicurezza, ovvero in casi eccezionali ( a direero in alcune carceri e stato
rimosso solo il vetro sovrastante il balcone, séclehseparazione di fatto rimane).

Il numero € aumentato a sei colloqui mensili ordjin@spetto ai quattro precedenti,
assorbendo quelli che erano considerati premiadi $ono invece concessi solo
guattro, ai detenuti e agli internati per uno dditt previsti dall’art. 4-bis Ord. Penit.
— “Divieto di concessione dei benefici e accertamelaita pericolosita sociale dei
condannati per taluni delitt). Ulteriori incontri, fuori dei suddetti limitipossono
essere concessi oltre che ai detenuti gravemerfegmin e quando ricorrano
particolari circostanze personali e familiari, ameh caso di prole di eta inferiore a
dieci anni. La durata del colloguio e rimasta im&&@: un’ora, con l'eccezionale
possibilita di prolungarlo se si tratta di congiumtdi conviventi, anche sino a due
ore, quando risiedono in un comune diverso da guelcui ha sede [l'istituto, se nella
precedente settimana il detenuto non ha fruito Idura colloquio, esigenze e
organizzazione dell’istituto permettendo.

Infine, ove possibile, & favorito il colloquio neiorni festivi per i reclusi che
svolgono attivita lavorativa durante i giorni fdria

La corrispondenza telefonica

La direzione dell’istituto autorizza tale corrisjpl@mza, a spese dell'interessato, sia con
| congiunti e i conviventi, sia con persone diversgetto al vecchio regolamento (art.
37), in tal caso non sono piu necessarie ragiamgénza, bastando la sussistenza di
ragionevoli e verificati motivi.

E stato aumentato il numero e la durata delle daktk, disponendone la cadenza
settimanale a prescindere dalla mancata effettnazitel colloquio: il regolamento
del '76 prevedeva infatti, una telefonata ai famaiglogni quindici giorni, di sei
minuti ciascuna, solo quando i detenuti non avesssufruito dei colloqui, salvo

deroga in caso di particolari e seri motivi.
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L'art. 39 Reg. Esec., viceversa, consente in ogaoda corrispondenza telefonica una
volta alla settimana ( due volte al mese per imgteo internati per uno dei delitti
previsti dall’art. 4bis Ord. Penit.), della duratessima di dieci minuti, salvo deroga
oltre che per motivi d’'urgenza e di particolareevdnza, anche per comunicare con
prole di eta inferiore a dieci anni o in caso dsferimento del detenuto. Invariata resta
la richiesta scritta all’autorita competente coimdicazione del numero di telefono
richiesto, delle persone con cui corrisponderenu#ivi dell'istanza in caso di deroga
al limite suddetto o di corrispondenza con persdinerse da congiunti e conviventi.
Le conversazioni possono essere ascoltate e wdgissu disposizione dell’autorita
giudiziaria competente a disporre il visto di colitr sulla corrispondenza epistolare,
ai sensi dellart. 38 Reg.Esec. Consentite sondtrende telefonate provenienti
dall’esterno.

La corrispondenza epistolare

L’'amministrazione penitenziaria per incentivare gjodipo di rapporto con l'esterno,
pone a disposizione dei detenuti e degli interrcdite ne sono privi, “gli oggetti di
cancelleria necessari per la corrispondenza”. Imegde la disciplina del vecchio
regolamento e stata confermata dal D.P.R. 230pdaecezione della previsione
della possibilita di ricezione di fax da parte delusi.

Secondo l'art. 38 Reg.Esec., la corrispondenzarinoae in partenza, € sottoposta ad
ispezione per rilevare I'eventualprésenza di valori o altri oggetti non conserifiti
essa deve essere eseguita, tuttavia, con moddléagarantiscano l'assenza di
controlli sullo scritto. La legge penitenziaria imdatti abolito la censura preventiva
generalizzata, prevista nel regolamento del '3Xagni caso, la sottoposizione a visto
di controllo della corrispondenza avviene previooywedimento motivato
dell'autorita giudiziaria che deve essere emamat@lazione ai singoli condannati o
internati (art. 18, c. 7 Ord.Penit.).
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Rapporti con la famiglia e progressione nel trattamento: art.61 Reqg.Esec.

L’analisi di questo articolo merita particolareegizione oltre che per i suoi contenuti,

per le vicende che ne hanno accompagnato la stesura

Esso dispone l'organizzazione di programmi idtervento per la cura dei

rapporti dei detenuti con le famiglie, concertata direzione carceraria e servizi

sociali. Cura specifica € dedicata ad affrentala crisi che segue all’
allontanamento del detenuto dal nucleo fanalisa mantenere un valido rapporto
coi figli, soprattutto se minori, a preparare famiglia e il recluso stesso al rientro
nel contesto sociale.

Rispetto al vecchio regolamento (art. 58), il D.PZ0/2000 ha introdotto nel

comma 2 alle lettere a) e b) alcune concessiorgubdi valorizzano I'applicazione

dell’art. 28 Ord. Penit. e la cui logica si ricadella stessa rubrica dell’art. “Rapporti
con la famiglia e progressione nel trattamentotpselo le specifiche indicazioni del
gruppo di osservazione - le quali confermino latg@pazione del detenuto alle
attivita trattamentali e il loro regolare svolginen il direttore dell’istituto puo
autorizzare:

a) un accesso piu ampio ai colloqui, oltre quelli psgvdall'art. 37 Reg.Esec.,
finalizzato alla favorevole ricostruzione delleaabni famigliari;

b) la visita delle persone ammesse ai colloqui, copolssibilita di trascorrere parte
della giornata in appositi locali o all’'aperto ecdinsumare un pasto in compagnia,
salve le modalita previste dall’art. 18 Ord.Penit.

Le attivita trattamentali hanno la finalita di daspazio alla volonta e capacita di

socializzazione, agevolando lo sviluppo della peasattraverso il contatto con

I'ambiente esterno: il senso del trattamento, dalla “progressione” € proprio quello

di sostenere, stimolare il soggetto affinche leazigni familiari continuino a

costituire una risorsa insostituibile, ai sensl’detl 15 Ord.Penit.

L ’esercizio dell’affettivita e il parere contrario del Consiglio di Stato
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La bozza del regolamento di esecuzione ptaganin realta un’ ulteriore,
profonda innovazione ovvero il tentativo di risalwefinalmente il problema
dell'affettivita: gli ex direttori del D.A.P. (Dipdmento di Amministrazione
Penitenziaria), Michele Coiro e Alessandro Margai@ché l'allora sottosegretario
alla Giustizia Franco Corleone, proposero e sost@encon energia e speranza, |l
riconoscimento del diritto all’affettivita qualeeshento di trattamento, attraverso la
predisposizione di appositi spazi interni, tali dansentire al detenuto incontri
completi con il proprio nucleo famigliare, senza aontrollo visivo e auditivo. Cio
avrebbe facilitato il mantenimento dei rapporti aondalita diverse dal colloquio,
ossia mediante visite e permessi “interni”, inaimbiente idoneo alla ricostituzione
pur temporanea di un clima da condividere nelfinat con i propri cari, non solo per
preparare e consumare insieme un pasto, ma giteespoter esprimere i naturali
gesti d’affetto.

Durante l'audizione alla 2° Commissione della Caarabi deputati in ordine al citato
regolamento, Margara sostenne il desidero di Vakarer assieme cose che possono
apparireimpossibili, ma non debbono esserlo, cioe un caregvibile in cui la pena
non abbia nulla daffittivo oltre la perdita della liberta

Oltre alle innovazioni gia descritte, I'art. 61 ¢emplava infatti, alla lettera c) del
comma 2, la possibilita da parte della direzioné chrcere di autorizzare |
condannati e gli internati a trascorrere un periodotempo fino a ventiquattro ore
continuative con le persone indicate alla lettenaif apposite unita abitative, da
realizzare all’interno degli istituti; il personaldella polizia penitenziaria effettua la
sorveglianza esterna di tali unita abitative, canplossibilita di effettuare controlli o
interventi all'interno se si verificano situazioohe lo richiedong in aggiunta il
comma 3 prevedeva chke“autorizzazioni di cui alla lettera c) del com@gossono
essere concesse se la pena detentiva ha durataionaglj sei mesi e non possono
superare complessivamente il numero di dodici l@nn

Tale progetto fu riconosciuto legittimo dall'Uffzilegislativo del Ministero di Grazia

e Giustizia, ma non ottenne I'approvazione del @piasdi Stato.
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In particolare, il parere negativo — n. 6/2000 -Ane articolato con due obiezioni
specifiche:

a) il “forte divario fra il modello trattamentale teoo” del nuovo regolamento
penitenziario e I'inadeguatezza del carcere reale;

b) la necessita di un passaggio legislativo panrdduzione delle norme a
favore del diritto all’affettivita. Una scelta daom poter legittimamente
effettuare in sede regolamentare attuativa ed @saciNon € stato possibile,
con norma regolamentare, introdurre la possibtitancontri di detenuti e
internati con i propri congiunti in unita abitatia di fuori del controllo visivo
del personale, poiché tale forma di controllo éifita, sia pure in generale, da
disposizione di rango primario.

Sarebbe stata quindi necessaria una legge, cheoscesse tali incontri come

permessi interni concessi dal direttore del carcersua assenza, il Consiglio di

Stato considero gli stessi alla stregua degli attoiloqui, richiamando di

conseguenza I'obbligo del controllo visivo, ai getel’art. 18 comma 2 Ord.Penit.

Il fatto che il progetto ne chiedesse esplicitaradisclusione, costitui la causa del

Suo rigetto.

Non é stato possibile, pertanto, I'avvio sperimientdi quella che, in altri paesi
europei, € gia da tempo una realta consolidatatarliti possono scontare la pena in
un luogo vicino alla residenza della famiglia e mardiritto a incontri intimi in
appositi locali, anche sulla base della risoluzide#’Unione Europea (18 dicembre
1998) sulle condizioni carcerarie, secondo la qualenportante tener conto dell’

“ambiente familiare” dei condannati.
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Proposte di leqge modificative dell’ordinamento peitenziario in materia di
relazioni affettive

In materia di trattamento penitenziario, al finengntenere e migliorare i rapporti
affettivi dei detenuti si sono distinte negli ultianni due proposte di legge, volte a
consentire incontri piu frequenti con la famigliala possibilita di intrattenere

relazioni piu intime con il coniuge o il convivente

Le richieste di modifica miravano oltre all’amplianto dei permessi, soprattutto alla
realizzazione all'interno degli edifici penitenzjadi locali idonei o di apposite aree
per la fruibilitd delle normali relazioni affettived fine di un recupero sostanziale del
legame con il contesto familiare e sociale. Entrangproposte, tuttavia non hanno
avuto alcun seguito in quanto gli sforzi per migdi@ il sistema carcerario si sono
indirizzati dapprima sulla legge Simeoni-Saracenpa sul nuovo Regolamento

Penitenziario: riforme importanti che pero non t@anaffrontato il problema della

negazione del diritto all’esercizio dell’affettizie della sessualita.

La proposta di leqge Folena

Proposta di legge n. 1503V'iniziativa del deputato On. Folena (Serafinprio,

Olivieri, Cesetti, Saraceni, Lucidi, Siniscalchghtetroma, Carboni, Altea, Parrelli)
presentata il 13 giugno 1998todifiche alla legge 26 luglio 1975, n. 354 in nr&e

di trattamento penitenziario

Art. 1

1. All'art.5 della legge 26 luglio 1975, n. 354 {@tteristiche degli edifici
penitenziari’), € aggiunto, in fine, il seguentertoa:

“Negli edifici penitenziari devono essere realizzlaicali idonei a consentire al
detenuto di intrattenere relazioni strettamentsqeali ed affettive”.

Art. 2

1. Dopo l'art. 28 della |. 26 luglio 1975, n. 35/R&pporti con la famiglia”), e

inserito il seguente:
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“Art. 28-bis. — (“Visite al detenuto”). — 1. Al fandi consolidare i rapporti affettivi

con la famiglia, oltre ai colloqui previsti dalltarl8 Ord.Penit. e dall'art. 35 del
regolamento approvato con decreto del Presidefiite Repubblica 29 aprile 1976, n.
431, il detenuto ha diritto a godere di una visitanese, della durata non inferiore
alle quattro ore consecutive, con il proprio comeiugconvivente, nei locali adatti e

senza alcun controllo visivo”.

Art. 3

1. Dopo lart. 28-bis della I. 26 luglio 1975, n54 introdotto dall'art. 2 della
presente legge, € inserito il seguente:

“Art. 28-ter. — (“Calendario delle visite”). — 1.detenuti hanno altresi diritto a
trascorrere la terza domenica di ogni mese, arpattlle ore 14:00, con la famiglia
nelle aree verdi esistenti presso le case di necias sotto il controllo visivo del
personale addetto a tale vigilanza.

2. Qualora, per il numero elevato di detenuti o pEgioni di sicurezza, non sia
possibile garantire a ciascun detenuto od interilatiritto di cui al comma 1, la
direzione del carcere predispone un apposito catemditilizzando il sistema delle

rotazioni”.

Art. 4

1. Dopo l'art. 30-ter della I. 26 luglio 1975, 548 (“Permessi premio”), introdotto
dall'art. 9 della legge 10 ottobre 1986, n. 668 1=&rito il seguente:

“Art. 30-quater. — (“Permessi per visite ai familia conviventi”). — 1. Al detenuto in

espiazione di pena che abbia manifestato una pknticintensita di rapporti con la
famiglia, ed in particolare con il coniuge, conconvivente o con i famigliari, il

giudice di sorveglianza puo concedere un permesdia durata non superiore ai

quindici giorni per ogni semestre di carcerazione”.
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Art.5

1. Con decreto del Presidente della Repubblicardanare, ai sensi dell'art. 17,
comma 1, della legge 23 agosto 1988, n. 400, ¢rdgnba giorni dalla data di entrata
in vigore della presente legge, su proposta delid#im di grazia e giustizia sono
integrati gli artt. 35 e 37 del decreto del Presidedella Repubblica 29 aprile 1976,
n. 431, nel senso di prevedere, rispettivament| clniugi e i conviventi che siano
entrambi detenuti hanno diritto ad usufruire dieatiri quattro ore di colloquio
mensili, e che per il detenuto od internato straniammesso al colloquio telefonico
con i propri familiari residenti all’'estero, la dia della conversazione telefonica é
pari a sei minuti di effettiva conversazione peascun colloquio ordinario non

effettuato.

La proposta di legge Pisapia

Proposta di legge n. 333d'iniziativa del deputato Pisapia, presenta@8ilfebbraio

1997: Modifiche dell’ordinamento penitenziario in materta relazioni affettive e
famigliari dei detenuti

Art. 1

1. All'art. 28 della I. 26 luglio 1975, n. 354 soaggiunti, in fine, i seguenti commi:

“Al fine di mantenere o migliorare il rapporto cdm persone con le quali vi € un
legame affettivo, i detenuti e gli internati hamgiatto a una visita al mese di durata
non inferiore alle tre ore consecutive con il progoniuge o convivente senza alcun
controllo visivo.

Negli edifici penitenziari devono essere realizaatali idonei a consentire al detenuto
di intrattenere relazioni personali ed affettive”.

Art. 2

1. Dopo l'art. 28 della I. 26 luglio 1975, n. 354n&erito il seguente:

“Art. 28-bis — (“Incontri con la famiglia”). — “l dtenuti hanno diritto a trascorrere

mezza giornata al mese con la famiglia, in app@see presso la case di reclusione”.
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Art. 3

1. All'art.30-ter della I. 26 luglio 1975, n.354tidotto dall’art.9 della legge 10
ottobre 1986, n.663, € aggiunto in fine il sedga@@mMma:

“8-bis. Ai condannati che hanno tenuto regolaredotta ai sensi del comma 8 ed
abbiano dato prova di partecipazione all’'operaethgerimento sociale e familiare, il
magistrato di sorveglianza puo concedere, oltrpeamessi di cui al comma 1, un
ulteriore permesso della durata non superiore gudigi giorni per ogni semestre di
carcerazione da trascorrere con il coniuge, coanvivente o con il familiare.”

Art. 4

1. | detenuti o gli internati stranieri possonoegesautorizzati a colloqui telefonici con
| propri famigliari residenti all’estero o con leggone conviventi residenti all'estero
una volta ogni quindici giorni;

la durata della corrispondenza telefonica € daajai minuti per ciascun colloquio

ordinario non effettuato.

Riconoscere alle persone detenute il diritto alassualita e all’affettivita in carcere

con i loro familiari, come gia avviene in molti altpaesi europei (Svizzera, Spagna,

Olanda, Svezia, etc.), permetterebbe quindi di ad@re il reinserimento nella

famiglia e nella societa attraverso la valorizzaaedei legami personali.

Proposta di legge n. 302@'iniziativa dei deputati Boato, Ruggieri, presata il 12

luglio 2002: Modifiche alla legge 26 luglio 1975,364, in materia di “affettivita in
carcere”.

Art.1

Alla rubrica dell'art. 28 della |. 26 luglio 1975, 354 (“Rapporti con la famiglia”),
sono aggiunte in fine le parolee diritto all’affettivita’.

All'art. 28 della I. 26 luglio 1975, n. 354, € aggto, in fine, il seguente comma:
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“Particolare cura e altresi dedicata a coltivargapporti affettivi. A tal fine i detenuti
e gli internati hanno diritto a una visita al mesdella durata minima di sei ore e
massima di ventiquattro ore con le persone autatezzai colloqui. Le visite si
svolgono in locali adibiti o realizzati a tale sampenza controlli visivi e auditivi”.

Tale disposizione ha lo scopo di riconoscere pignith a qualsiasi rapporto affettivo,
lasciando ampio spazio alla definizione della sat@ma: le visite possono avvenire con
qualsiasi persona (familiare, convivente, amicog elbbia gia effettuato i colloqui
ordinari, in assenza dei controlli suddetti al fuiegarantire I'assoluta riservatezza
dell’incontro.

Art. 2

All'art. 30 della I. 26 luglio 1975, n. 354, rehati ai permessi di necessita, il secondo
comma (“Analoghi permessi possono essere coneesskionalmente per eventi di
particolare gravita”), e sostituito dal seguente:

“Analoghi permessi possono essere concessi periefamniliari di particolare
rilevanzd.

Dopo l'entrata in vigore di tale articolo, introtimtdall’art. 9 della I. 663/86, la
Magistratura di Sorveglianza ha mantenuto un’imetgrione rigida e restrittiva
dello stesso, facendo riferimento ai soli evertiulosi o allo stato di salute precario

dei familiari, in caso di gravi malattie.

La modifica, viceversa, elimina il presuppostoll’decezionalita e della gravita:
anche gli eventi non traumatici infatti, possonera “particolare rilevanza” nella vita
di una famiglia e rappresentano una buona ragienghp il detenuto vi partecipi.

Art. 3

All'art. 30-ter della . 26 luglio, n. 354 (“Perm&gremio”) introdotto dall’art. 9 della
|. 10 ottobre1986, n. 663 € aggiunto in fine ils&gte comma:

“Ai condannati che hanno tenuto regolare condottasemsi del comma 8, il
magistrato di sorveglianza puo concedere, oltrpaimessi di cui al comma(pari

a quindici giorni fino ad un massimo complessivo @eno di quarantacinque giorni,
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al fine di “coltivare interessi affettivi, cultura¢ di lavoro”),un ulteriore permesso
della durata di dieci giorni per ogni semestre darcerazione per coltivare
specificatamente interessi affettivinel senso ampio del termine. Il tempo del
permesso pud essere trascorso con qualsiasi pecsonaui vi sia un legame
affettivo.

Art. 4

All'art. 18 della I. 26 luglio 1975, n. 354 il qum comma (“Pu0 essere autorizzata nei
rapporti con i familiari e, in casi particolari, rcéerzi, corrispondenza telefonica con
le modalita e le cautele previste dal regolamenrgasstituito dal seguente:

“Per ciascun colloquio non effettuato € concessaeienuti e agli internati un
colloquio telefonico aggiuntivo, con le personecaizizate, della durata di quindici
minuti. La telefonata puo essere effettuata comocasarico del destinatario

Si tratta di una possibilita preziosa per i detehe non possono avere colloqui
ordinari, ad esempio perché familiari ed amiciaifnit lontano dal luogo di detenzione.
Fuori della previsione dei “casi particolari”, eepista la possibilita di sostituire i
colloqui non effettuati con telefonate non sol@ apropria famiglia, ma a tutte le
persone con cui vi sia un rapporto affettivo (Té€irdinamento Penitenziario e

Affettivita” Cap. |, www.ristretti.it)
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Molte iniziative, dunque, sono state intrapresegiénché possa essere riconosciuto
al detenuto il diritto all’affettivita, intesa ireeso piu generale, anche se nella realta
poco si e riuscito ad attuare; ancor meno si @ fdtnon a livello sperimentale per

tutelare ilDiritto alla Paternita.

Paternita e detenzione: qualche dato puo aiutarengprendere il fenomeno e le
possibili ricadute all'interno e all’esterno di igtituto penitenziario.

Sappiamo che il 95% della popolazione carceraridaii € costituito da uomini e
che su un totale di 56.403 detenuti, ben 30.5&%& iti54%, ha un’eta compresa tra |
25 e i 39 anni. Questa e l'eta nella quale ste#istente € piu probabile avere
un’esperienza genitoriale e i figli in genere samgora minorenni. Volendo inserire
anche la fascia d’eta che comprende i detenu@aii 49 anni, vista la tendenza in
atto nella nostra societa ad una paternita piiviard numero dei soggetti coinvolti
cresce e passa a 37.761 unita cioe il 67% dellalppipne detenuta. | dati nazionali
a disposizione mostrano che il 37% dei detenugélhreno un figlio.

Per comprendere gli effetti che la restrizione pléderminare anche in chi non é
autore diretto di un reato va affiancato, al dattladpaternita in detenzione, quello
dei figli dei detenuti.

In Italia si stima che ci siano 43 mila bambini &eti da un genitore detenuto e si
considera che ci sia il 30% di rischio di crimit@lintergenerazionale.

Il tema della famiglia € molto sentito sia dallagmma detenuta che dai suoi familiari.
Per chi € ristretto questi assumono un ruolo rikwaanche se all’esterno avevano
avuto un ruolo residuale. La detenzione, inoltrap pncidere sulla dimensione
familiare e sulla stabilitd dei rapporti affettifino a produrre situazioni di
allontanamento o di interruzione drastica dei rappo

Viene a determinarsi una separazione forzata tvéadadel genitore e quella dei figli,
che puo influire in modo determinante nel loro @pp. Si perde la possibilita di
decidere come e quando coltivare i rapporti comopp cari e si concretizza il
problema oggettivo di avere continui e regolaritatth con i familiari. Per molti

padri “separarsi dai figli significa non solo ung@parazione ma una vera e propria
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sparizione, e questo e particolarmente rilevantel petenuti padri. E non solo dal
figlio, ma dalla rete sociale di riferimento, lausta, i servizi sociali e tutti i soggetti
coinvolti nella sua storia genitoriale”.

Bouregba sostiene chmm detenuto che ha conservato i legami familiarsdhia in

percentuale tre volte meno la recidivita rispettain detenuto i cui legami familiari

si sono spezzatiAlcuni studi americani hanno dimostrato inoltien® una buona

relazione tra i genitori detenuti e figli sia fomdantale per ridurre la tendenza di
guesti ultimi a delinquere.

Per prevenire gli effetti di esclusione sociale wtowalla detenzione & importante lo
sforzo congiunto di tutti gli operatori penitenziger sostenere i padri detenuti a
recuperare le risorse necessarie ad attivare uiiaamanto piu ampio; rivedere in
modo critico le proprie scelte delinquenziali, andoli a comprendere fino in fondo
gli effetti che queste hanno sui figli; assumerspomsabilmente il proprio ruolo
paterno, comprendendo le esigenze affettive edatigrecdei figli per potersi attivare
positivamente con le risorse personali e matestadi si hanno a disposizione.

Il tema della paternitd in detenzione richiede otervento integrato tra i servizi
dellAmministrazione Penitenziaria e i servizi sacidel territorio poiché coinvolge
contestualmente piu soggetti come l'autore debrdatsua famiglia e i suoi figli.

Cosi prevede la Legge regionale 14 febbraio 2005 daélla Regione Lombardia che
allart. 6 (Attivita di assistenza alle famiglie)isgone di prestare “particolare
attenzione alla tutela del ruolo genitoriale eaedllazione figli-genitori” progettando
ed attuando interventi intra ed extra murari d%ate con i servizi
dellAmministrazione Penitenziaria (L. Galletti, Gongg Rivista “Le Due Citta,
2005.
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INIZIATIVE INTERNAZIONALI

(dawww.ristretti.it)

Sullassunto che linfanzia di un individuo, nonchélegami affettivi coltivati
nel’ambiente familiare e sociale svolgano un rualsostituibile per lo sviluppo
armonioso ed equilibrato del bambino, condizionatadgua futura vita di adulto,
viene sancito sia a livello internazionale che coitawio il diritto al recupero e al
mantenimento della relazione spezzata dall’espeaiecarceraria, tra i genitori
detenuti e i propri figli.

Ai sensi dell’art. 9 della Convenzione Internazienaui diritti del fanciullo (New
York, 20 novembre 1989), ratificata in Italia canll 27 maggio 1991, n. 176glf
Stati rispettano il diritto del fanciullo separatia entrambi i genitori o da uno di essi
di intrattenere regolari rapporti personali e cotiediretti con entrambi i genitori, a
meno che cio non sia contrario all’interesse preenite del fanciulla

La Carta Europea dei Diritti del Fanciullo (1998ststabilisce: Ogni fanciullo i cui
genitori, o uno di essi, si trovino a scontare upana detentiva, deve poter
mantenere con essi gli adeguati contatti; i fancium tenere eta che convivono con
la madre nelle carceri devono potersi avvalerenfliastrutture e cure adegudtéart.

8. 15). Nell'affrontare le responsabilita dei geriitcon riferimento alle loro vicende
processuali, non va tuttavia dimenticato che i Bgiho innocenti e come tali vanno
considerati e trattati.

Il mantenimento di questo legame consente al baortiicostruire la sua identita e di
intessere relazioni positive. Essa costituisce tieoluna risorsa socializzante

eccezionale per il genitore che si trova in cacearn figlio puo essere fonte di

nuove risorse affettive, di disponibilita al canadmhento e all’assunzione di

responsabilita.

Tale relazione va quindi riconosciuta quale dirfiadamentale del bambino e quale
diritto-dovere del genitore, affinché il suo allanamento dovuto allo stato detentivo

non porti ad una rottura che comprometterebbe llumo affettivo, cognitivo e
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sociale del figlio: e indispensabile garantire airibino la continuita dei rapporti con

| propri affetti perché egli non puo crescere sanzarelazione parentale fondante.

Tuttavia, la realta del carcere @ molto diversa.

In quanto Istituzione Totale, esso evidenzia I|diatifta della realizzazione degli
obbiettivi suddetti. Come abbiamo gia rilevato,dietenzione costituisce spesso un
fattore fortemente disadattivo a carico dei fighprattutto per coloro che vivono in
famiglie socialmente isolate e disgregate (pensjamoparticolare, alle famiglie
immigrate).

In realta, la carcerazione di un genitore compattgiu delle volte la sua
“sparizione”, corrispondendo ad un vero e propuibol per il bambino e causandone
Il disorientamento, la perdita dell’equilibrio pBico e il pregiudizio per la sua stessa
identita personale.

Secondo una ricerca francese, in Europa vi sond80Mambini di genitori detenuti,
dei quali 43.000 sono italiani e il 30 % ha un ohestli carcere assicurato.

Sui figli, infatti, si riflettono spesso gli effefpiu gravi della detenzione dei genitori:
essi sono costretti a vivere durante la fase ewalutina situazione altamente
traumatizzante che puo provocare carenze nelloumwl psico-sociale,
manifestazioni di irrequietezza o di aggressivitdl piano comportamentale,
disadattamento scolastico e lavorativo, talvoltehacondotte devianti.

Tali dati provano lo stato di abbandono delle fdmigche vivono sulla pelle
I'esperienza della detenzione.

Secondo un’inchiesta della rivista “Terre di mezzho al 2001 a Milano il 35,4 %
dei detenuti ha avuto o ha un parente in carceet.2R % che ha attualmente un
familiare recluso, il 43,1 % ha un congiunto nedtesso carcere, mentre il 42,1 % in
un altro carcere.

Tutto questo significa che intere famiglie soncancere.
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Fondamentale diviene in tale panorama [Iattivita afisociazioni nate in Italia
sull'esempio delle esperienze europee, in partieofeancese. Essa va apprezzata
anche in una prospettiva di prevenzione socialdgreare di interrompere un destino

di carcere che il piu delle volte pare ripetersisorabilmente.

La separazione come trauma

Secondo Alain Bouregba , in generale I'evento d&fgarazione rappresenta una fase
fondamentale nel percorso di individualizzazionelladepersona, in quanto
contribuisce a formarne la personalita. Essa fageria simbolizzazione dei propri
legami affettivi: una volta interiorizzati, € pds#e tollerare la separazione dagli
stessi e sopportarne I'allontanamento.

Tuttavia, se intesa nel senso di una rottura dgpadi, puo configurare un vero e
proprio trauma: in tal caso, invece che stimolarsviluppo psicologico del bambino,
lo ostacola con conseguenze spesso disastrosen8astl legame con il genitore
detenuto, ovvero lavorare per prevenire la suandttontribuisce a salvaguardare la
capacita interna del bambino di allontanarsi dalitgee senza perderlo, ovvero di
separarsene a livello psichico in modo non trawoatgrazie alla sua capacita di
rappresentarsi separatamente.

Il comportamento umano e determinato dal modo inunlsoggetto si rappresenta un
dato evento: se questo non puo essere interprsgtoon € possibile attribuirgli un
significato, allora le strutture psichiche interrt®@ rappresentazione vengono
sconvolte provocando un trauma, il quale impedisicerestituire al soggetto
I'immagine elaborata, simbolizzata del suo vissuto.

In questo senso, nel contesto della separaziongta@alla detenzione di un genitore,
fondamentale € la sua capacita di rassicuraregrs&rg con la propria presenza le
debolezze della struttura psichica interna del bamiDiversamente le angosce e le

paure si depositeranno durevolmente nel suo inemnsc
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La precoce separazione costituisce cosi un trawmasia accompagnata da silenzi,
omissioni, menzogne su quanto sta vivendo il gemitiel bambino: e indispensabile
al contrario, parlare con lui per mantenere viv@resenza della madre o del padre
lontani; la “parola” infatti, gli consente di matwe e di rappresentarsi I'esperienza
del genitore, la sua simbolizzazione. Sostenerestgueslazione, significa pertanto
evitare di nascondere la verita sulla condizionegdaitore detenuto, dire con tutta la
delicatezza possibile, dove si trova, per qualé@waptguanto stara via.

La mancata conoscenza della verita, rischia digurake ulteriori ansie, alimentando
fantasie e paure che turbano il sereno sviluppa gersonalita.

Se la separazione si accompagna alla “spariziored” génitore, non potendo
conservarne I'immagine con le parole o con un simbib bambino tendera a farlo
con I'immaginazione, ingrandendolo sino a deificarldemonizzarlo, conservandone
un’immagine immatura e non suscettibile di evolaeio

Il fenomeno di sparizione € particolarmente rildegper i padri detenuti: essi non si
allontanano solo dal figlio, ma anche dalla retaae di riferimento, come la scuola,

| servizi sociali, tutti i soggetti coinvolti nellsua storia genitoriale . Questo comporta
per il bambino la perdita di punti di riferiment, radici, di storia personale, nonché
in taluni casi, I'emarginazione e alla discrimir@® sociale che puo portare a
ripetere lo stesso percorso di carcere.

Quando il genitore detenuto e la madre, la situsz®davvero drammatica.

Le donne tendono infatti, in casi frequenti, a segil destino carcerario del partner:
secondo l'inchiesta di Terre di Mezzo, ben il 75&lal detenute intervistate aventi
un parente in carcere, condivide la pena con ilugen In altri casi si tratta di ragazze
madri 0 separate, in condizioni economiche precarfayli si trovano in tali casi,
praticamente senza genitori.

Proprio in questo contesto, dopo un’attivita diarca e intervento nei diversi paesi
dell’'unione europea attraverso conferenze, giorrsitedio, visite nelle carceri al fine
di sensibilizzare sul problema dell'affettivita, @ata EUROCHIPS (European

Committee for Children of Imprisoned Parents): uganizzazione a rete europea con
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sede a Parigi, fondata nel 2000 dal Relais Enfdtdsents e dalla Federazione dei
Relais con il sostegno della Fondazione olandesmdsd van Leer, che finanzia i
programmi per i bambini in 40 paesi nel mondo; badttivo principale e lavorare per
approfondire la conoscenza del problema dei bamd@parati dai genitori detenuti: a
tal proposito, promuove iniziative e lo scambiodiie a livello nazionale ed europeo,
offre un collegamento tra le realta impegnate rahpo, al fine di creare un centro di
ricerca e documentazione per raccogliere e coondnBinformazione, per capire
I'impatto dell'incarcerazione del genitore sulloilsNppo del bambino e l'incidenza nel
determinarne l'affidamento in istituto, nonché gigterioramento dei lei legami
familiari e le ripercussioni sulla recidivita. Atinta i bisogni specifici dei bambini,
per favorire il mantenimento del legame con il gem recluso. Attualmente e
presente oltre che in Italia (attraverso Bambinnaa sbarre), in Francia, in Belgio, in

Gran Bretagna e in Olanda.

Oltre alla gia citata attivita promossa in Francdal Relais Enfants Parents, anche in
altri paesi si distinguono interessanti iniziative.bambini sono spesso testimoni
dell’'arresto del genitore e del conseguente alloat@ento, tuttavia, i funzionari di
polizia sono raramente informati sulla condottatdaere: in Olanda é stata promossa
la “Squadra d’emergenza di Amsterdam” composta itigee membri che al momento
del distacco contatta le varie istituzioni di aiutallinfanzia e incarica
I'organizzazione interessata di occuparsi del bambnei giorni immediatamente
seguenti.

In Inghilterra nell'istituto “Halloway Prison ” le visite sono consentite durante
tutto I'arco della giornata; inoltre & previstagassibilita per le madri detenute di
nuotare insieme ai propri figli in una piscina ialerno del carcere, in base alla
considerazione che l'acqua favorisce un contattamom non verbale, una
comunicazione che allevia e rasserena il bambino.

In Scozig i genitori detenuti possono farsi fotografare abiti civili durante le

festivita natalizie e per il compleanno dei figler poi spedire agli stessi le loro foto.
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L’organizzazione EUROCHIPS ha l'obbiettivo dromuovere dinanzi agli Stati

membri dell’'Unione Europea una serie di raccomaiuaié, al fine di delineare un

progetto comune che affronti le necessita dei banabigenitori detenuti:

migliorare I'accoglienza allinterno delle carceton la costruzione di spazi
attrezzati e adatti all'infanzia;

favorire la comunicazione tra il bambino e il gend, sollecitando gli Stati ad
impegnarsi nel finanziamento dei programmi di sgstespecifico alla relazione
ad alla comunicazione; favorire tale legame a llovelomunitario e secondo le
possibilita offerte dal sistema giuridico e su redta del detenuto, fornire carte
telefoniche ed ogni altro mezzo utile per consentircontatti tra genitori
extracomunitari e i loro figli residenti nei loragsi di origine;

dare la possibilita ai detenuti di esercitare leolagesponsabilita parental
permettendo loro, quando &€ compatibile con il mstegiuridico, di effettuare la
pena all’esterno del carcere per mantenere i ledamiliari; favorire il sistema
progressivo dell’'esecuzione della pena affinchéelponsabilita parentale possa
esercitarsi, nonché ogni misura che

individualizzi la pena;

migliorare le competenze dei professionisti;

evitare le rotture dei legami familiari.

| sentimenti di deprivazione crescente, di abbaondedi rifiuto, comuni a molti figli

di detenuti, sono accentuati dalle pessime congiizielle quali vengono effettuati i

colloqui in carcere, spesso concepiti senza teoetocdella delicata sensibilita

infantile.

Si é distinta, nello sforzo di migliorare tale sitione, I'associazionBelais Enfants

Parents.

L’esperienza franceseRelais Enfants Parents
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In Francia sin dal 1985 opera Relais Enfants Parentsttraverso una federazione
di 15 associazioni regionali (su 22 regioni) opergenerale per aiutare i bambini a
riannodare la relazione con i loro genitori, da sono stati separati a causa della
malattia, della tossicodipendenza, di ogni altroege di disagio, ed in particolare a
causa della detenzione. A tal proposito cio cheffse € un sostegno psico-affettivo
sino a quando i figli compiono 15 anni, atto a rneaete il legame in modo che la
separazione non sia vissuta come un abbandoneldis)e formato da 600 volontari
gualificati, diretti da 70 professionisti che intengono in 48 carceri francesi (piu di
un quarto degli istituti di pena).

Le diverse equipe di volontari svolgono un ruolaraidiatori in situazioni in cui le
relazioni sono compromesse da conflitti tra il ¢ger detenuto con l'altro non
detenuto, con [l'istituzione cui e affidato il bambj con il figlio stesso o tra il
genitore imputato e le autorita giudiziarie.

| legami familiari e soprattutto quelli che coingaino i bambini non possono essere
strumentalizzati dalle politiche penali: proprio rpguesto, il Relais — che significa
“staffetta” di affetti — contribuisce a ridurre gleffetti dell’emarginazione sociale
carceraria.

La Federazione vive di autofinanziamento o grazi#ai@o di privati:
I'amministrazione penitenziaria non da alcun sasteg@conomico, ma collabora
nonostante l'ostilita iniziale, consentendo di almre agli istituti conscia dei buoni
risultati ottenuti: il detenuto che mantiene i legaffettivi € piu sereno, si inserisce
piu facilmente nella societa e ne tra beneficiohanit comportamento carcerario (il

rischio di recidiva € in percentuale tre volte mdee).

Attivita
Concretamente il lavoro dell'organizzazionersicola nei seguenti interventi:

1) accompagnamento dei bambini in carcere e sostegnche attraverso una
consulenza psicologica specializzata, per facoditacolloquio con il genitore;
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2) preparazione dello spazio per il colloquio in ma@orendere i locali piu gradevoli
€ meno traumatizzanti;

3) organizzazione di laboratori dove madri e paduniti in gruppo possano parlare
delle loro difficolta a mantenere vivi i legami faiari;

4) iniziative volte a favorire i rapporti affettivi dedetenuti stranieri, in
considerazione del fatto che la lontananza aggrdtexiormente le difficolta
relative al loro mantenimento. Nelle carceri fragicguindi, si stanno attivando
nuove modalita di comunicazione con i familiariraterso I'utilizzo di Internet:
un servizio piu economico rispetto ai costi deietonate all’estero, e che offre
I'opportunita di poter vedere anche il viso deigmiaari applicando un monitor al
computer. Le madri detenute nell’ambito di appdalioratori ricreativi, possono
confezionare dei regali per i figli, ovvero deglhdygetti-messaggio” con cui
comunicare la loro presenza, nonostante la formatéananza; il Relais si
preoccupa della spedizione che pud anche inclusgette con la voce registrata
del genitore.

Le diverse normative penitenziarie, da questo pdntasta, risultano molto piu
avanzate rispetto a quella italiana in quanto préweo spazi adeguati d’ incontro per

il detenuto e i suoi familiari.

In Croazia sono consentiti colloqui non sorvegliati di quathre con il coniuge o |l
partner.

In Germania alcuni Lander hanno predisposto piccoli appartamercui i detenuti
con lunghe pene possono incontrare i propri cari.

In Olanda, Norvegia e Danimarcavi sono miniappartamenti, immersi nel verde,
forniti di camera matrimoniale, servizi e cucinanatiritto di visite senza esclusioni
relative alla posizione giuridica dei reclusi; kRmlandia cio vale per coloro che non
possono usufruire di permessi. In Albania, unaavallia settimana, sono previste

visite non sorvegliate per i detenuti coniugati.
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In Québec, come nel resto del Canada detenuti incontrano le loro famiglie
nella piu completa intimita all’interno di prefalibati, siti nel perimetro degli istituti

di pena, per 3 giorni consecutivi.

In Francia, come in Belgiqg sono in corso sperimentazioni analoghe: la famiglo

far visita al detenuto in un appartamento di tema& con servizi, anche per la durata
di 48 ore consecutive; il costo dell'iniziativa €aico dei parenti.

In Canton Ticino (Svizzera), chi non fruisce di congedi esterni pud contareiisal
serie articolata di colloqui anche intimi in un’@gta casetta —-'a Silvd — per gli
incontri affettivi.

In Catalogna (Spagna) si distinguono 1 “Vis a vigicontri in apposite strutture
attrezzate per accogliere familiari e amici; nelfedale penitenziario di Madrid, un
progetto prevede listituzione di tre camere “perrelazioni affettive” fornite di
servizi.

Pur rigidamente normativizzata, la possibilita diltivare i propri affetti € prevista
anche in alcuni Paesi degli U.S.A., precisamentilississippi, New York, California,
Washington e New Mexico. Tra gli anni '70 e '8@gh istituti di pena sono stati
introdotti i cd. “Coniugal o Familiy Visitation Prgrams”. i detenuti possono
incontrare ogni due settimane il coniuge e ogni enkdta la famiglia, in una casa
mobile sita all'interno del carcere, per tre gioroonsecutivi.

Persino in realta molto lontane e disastrate I'#ififéta € considerata una componente
ineliminabile della vita del detenuto: in Brasileye le condizioni detentive sono
spaventose, ogni recluso ha diritto, ogni settimaadhun incontro affettivo di un’ora
con chi desidera, indipendentemente da precedapparti di convivenza riconosciuti
dallo Stato.

Nel carcere femminile di Caracas in Venezuela, daamca praticamente tutto, vi
sono cinque piccole camere con servizi dove lendétepossono ricevere, ogni 15/30

giorni, il marito o il fidanzato.
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Quanto segue e la testimonianza diretta di un ddteitaliano che ha scontato la
propria pena detentiva in un carcere della Daninardrisalta nellimmediato, la
differenza abissale rispetto all’ordinamento itad@e il grado di civilta con cui si e

affrontato il problema dell’affettivita.

“ Da decenni in Danimarca la questione affettivacadeterato é risolta; ritenendola un
passaggio importante e necessario per il detergltonettono a disposizione gli
strumenti e le possibilita di curarla in modo adEgu Pensano, infatti, che gia la
privazione della liberta sia una sanzione suffi@esenza dover gravare con altre
ulteriori restrizioni.

Viene concesso ai detenuti di trascorrere alcune settimanali e dei momenti di
intimita con i propri familiari, mogli e figli, anesihe, amici senza alcuna distinzione.
Per rendere possibile tutto cio, in ogni carcerenha adibito una sezione particolare
per i colloqui con i familiari. Non ci sono grandgnormi sale, bensi tante piccole
stanzette arredate con divani letto, tavolini eisedeggioloni per i bambini piccoli,
lavandino con acqua fredda e calda, una specchigzadine alla finestra e un
armadietto sempre fornito di lenzuola pulite e dawscatola di profilattici. Le porte
interne sono dotate di chiusura per un’ovvia quersi di privacy ed € permesso, sia
per il detenuto che per i parenti, portarsi da meang.

Ci si puo fare té e caffe e in corridoio c’e ungmto angolo cottura ove € possibile
riscaldare il cibo; c’é un fornellino elettrico enforno a microonde; c’e infine anche
una macchinetta per le bibite, caramelle e cioctmlger i bambini. Durante il
periodo del colloquio, nessuno verra disturbato neportunato dagli agenti che
discretamente fanno un blando controllo da lontaNessuno guarda o occhieggia
guello che il detenuto fa con la moglie o la compagse vi sono bambini piccoli, vi

€ una stanzetta apposita adibita ai giochi, piemappa di giocattoli ove i piu
piccoli hanno modo di svagarsi intanto che mig@i trascorrono questi momenti
di intimita...Il tutto viene considerato semplicengein modo civile di porsi nei

confronti dei detenuti in un ottica di reale riecdzone.
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Queste e tante altre cose simili ho vissuto in ffuesa esperienza carceraria, che
mi hanno fatto vedere e capire il differente gratiociviltd di questo popolo che
riesce a trattare con umanita anche chi ha sbagliatrecato danni alla societa.
Senza privarlo, di fatto, della possibilita di radersi, evitando di infierire con
privazioni gratuite e lesive della personalita, pleé il detenuto € prima di tutto una

persona’

L’esperienza svizzera: il Canton Ticino

In Svizzera esiste una politica federale che prgit I'autonomia e il decentramento.
| Cantoni ‘sono sovrani per quanto la loro sovranitd non simitata dalla
Costituzione federale ed esercitano tutti i diritton delegati alla Confederaziche
(art. 3 Costituzione Federale).

L’'art. 123, c. 3 C.F. prevede chéotganizzazione dei tribunali, laprocedura
giudiziaria e 'amministrazione della giustizia materia penalésia di competenza
dei Cantoni. In particolare, 'autonomia emerge per che riguarda I'esecuzione
delle pene e delle misure di sicurezza, in meritmiatra la fine degli anni '50 e gl
inizi degli anni '60, i Cantoni si sono dati unalipoa comune tramite convenzioni.
Si tratta di accordi intercantonali volti a colmale lacune nella legislazione
confederale e cantonale, che hanno permesso dnaraoe I'esecuzione delle pene
e delle misure di sicurezza anche attraversotli@bne e I'utilizzo comune di alcuni
Istituiti di pena (artt. 382, 383 CPS - Concorddétia Svizzera nord - occidentale
e centrale; Concordato della Svizzeraenbale ;

Concordato dei Cantoni Romandi e del Ticino)

Secondo il Codice penale svizzere Cantoni eseguiscono le sentenze pronunciate
dai loro tribunali penali in applicazione del prege Codicé e “sono obbligati ad
eseguire, mediante rifusione delle spese, le seataelle autorita penali della
Confederazionie(art. 374, c. 1 CPS).

La Confederazione si riserva la facolta di interivenin caso di mancata applicazione
delle norme federali (artt. 49, c .2 e 186, c. 4 CF
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[l Canton Ticino, come in generale la Confederagi&ivetica, tende ad una politica
penale che garantisce un trattamento umano e dsgnitn ossequio alla normativa
europea ed internazionale in materia di esecuzietie pene. Le pene di reclusione e
detenzione infatti, devono essere eseguitemodo da esercitare sul condannato
un’azione educativa e da preparare il suo ritorraaita libera’(art. 37, c. 1 CPS).
L’esecuzione delle pene e delle misure di sicurgezagli adulti € regolata dalla
Legge del 2 luglio 1974 e dal relativo Regolamedeb23 novembre 1978.

| principi direttivi e le modalita di trattamensono informati al rispetto della dignita
umana in modo da esercitare sul carcerato un’indaepositiva, sostenendolo nel
mantenere o nello stabilire contatti con il mondtemo che possano favorirne |l
reinserimento nella vita sociale (artt. 12, c.A3ec. 1 Reg. ‘78).

Sin dagli anni '80, il sistema penitenziario camtiendel Ticino, sull’assunto che
I'affetto € alla base della risocializzazione, me® una serie articolata di colloqui e
incontri affettivi per i detenuti: vi & un sisterdaesecuzione delle pene diversificato,
in base al quale si favorisce innanzitutto l'affeth all'esterno del carcere,
consentendo quanto prima dall'inizio dell’'esecugiocontatti extramurari diretti con
| familiari.

Ove guesto non sia possibile per motivi legati ptesonalita del detenuto e al tipo di
criminalita, laffettivita pud comunque esprimergrazie alle altre opportunita
garantite all'interno del carcere: secondo I'Ordire 1 sul Codice penale svizzero
“le relazioni con congiunti devono essere agevolate nella misurgpdssibilé (art.
5,c. 2).

Preziosa e la collaborazione del personale peniteiw gli agenti di custodia, sono
istruiti e sensibilizzati con un corso di formazodella durata di un anno, durante il
guale vengono impartite lezioni non solo sulla exdt carceraria, ma anche sulla

conoscenza e 'accettazione delle forme di recugemale e affettivo previste.
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I Regolamento penitenziario di Stato del ©an Ticino (3-12-1998), stabilisce
che la privazione della liberta personale debbagesrsi “in condizioni materiali e
morali che assicurino il rispetto della dignita uraaed in conformita con le
disposizioni del presente regolaméntde pene, quindi, vanno eseguite al fine di
esercitare sul condannatbun’azione educativa e preparare il suo ritorno &ita
liberd'(art. 25).

In materia di affettivita, i direttori degli istitudi pena hanno un’ampia autonomia
decisionale: possono realizzare principi di pditieale, tenendo conto della realta
locale e delle esigenze cantonali, nel rispettétadsbrmativa generale (confederale
ed intercantonale).

Tipologia degli incontri affettivi

Nel carcere cantonale “La Stampa”, sono previstee addlla partecipazione delle
famiglie dei detenuti alle manifestazioni organitezen penitenziario (1° Maggio,
Festa Federale del Ringraziamento-Festa in famiybdale etc.), 6 ore mensili per le
visite di familiari e amici (& permesso ricevere visite per un massimo di treope
adulte contemporaneameriteart. 75 Reg. penit.), nonché tre colloqui tetet alla

settimana della durata di dieci minuti ciascunad@amentali sono inoltre:

a) Congedo ordinario esterno

Il condannato ad una pena detentiva puo usufrdiran primo congedo della durata
di dodici ore, dopo aver raggiunto un terzo dellenp e scontato almeno 3 mesi (art.
80 Reg. penit.). La durata del congedo aumentater@po sino ad un massimo di
cinquantaquattro ore; tra un congedo e l'altdevono trascorrere almeno 2 mesi

(3 per i recidivi, art .81).

b) Diversamente, sono concesse le alternative adgue
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Colloquio gastronomico

Ai sensi dell'art. 77 Reg. Penit., il carceratble @ondizioni e secondo le modalita
stabilite da una disposizione internpu®d consumare il pasto di mezzogiorno con le
sue Visitg, ossia in compagnia di familiari o amici.

La possibilita di stare insieme condividendo un reato intimo, com’é quello del
desinare, consente di recuperare sensazioni didguota rigeneranti: il cibo, in
guesti casi, va oltre la sua funzione di alimenttrsiivo, fungendo da canale affettivo
e strumento di relazione.

La stanza allestita per il colloquio gastronomidiinéerno del carcere e semplice,

ma accogliente: un ambiente che ci e parso, syibbetto e confidenziale.

Le condizioni stabilite dalla direzione per accedat colloquio riguardano sia la
persona detenuta che le modalita di visita.

a) Il detenuto deve:

- aver scontato almeno 12 mesi o superato la nedtiza pena (10 mesi su proposta del
Direttore del carcere, se il comportamento delrdgteé esemplare);

- non aver beneficiato di congedi né poterne domendei due mesi successivi;

- aver tenuto negli ultimi 3 mesi una condotta gdane (sono esclusi tutti coloro che
sono incorsi in una sanzione disciplinare).

L’'incontro si svolge in un’apposita saletta, ogmorgo della settimana escluso |l

lunedi, dalle ore 12.00 alle ore 14.00; pranzo eabée analcoliche sono offerte

dall'lstituto al prezzo di Fr. 6.00 per ogni vidiiee, salvo che per il detenuto il cui

pasto e gratuito.

Per quanto concerne la frequenza, tra un collogastronomico e il seguente devono
intercorrere almeno 2 mesi.
Per il computo di tale periodo non & determinamtgiorno, ma il mese in cui e stato

effettuato l'ultimo colloquio; cio significa che iclme avra beneficiato non sara
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autorizzato ad usufruire di questa opportunita peito I'arco del mese successivo (i
collogui vengono, inoltre, temporaneamente sosphsiante le festivita e le
manifestazioni organizzate in penitenziario):
esempio per un colloquio gastronomico in un qualsiasirgoodi gennaio, non
vi sara alcun colloquio per tutto febbraio; il pgmso incontro potra avvenire, al
piu presto, il 1° marzo.
La procedura per la richiesta consiste nell'indaiz la domanda alla Direzione, 7
giorni prima della data desiderata, tramite gpieratori sociali che raccoglieranno il
preavviso del
Capo agenti e del Capo d’arte.
b) In merito alle modalita per la visita:
| visitatori potranno essere sottoposti giaentrata sia in uscita a controlli piu
severi di quanto non avvenga abitualmente;
il detenuto, inoltrando la domanda si dichiara d@&ado di essere sottoposto
allesame delle urine; sara inoltre sottoposto agip prima e dopo il colloquio
gastronomico;
come per i colloqui ordinari € vietato consegnareram al detenuto o farsene
consegnare;
I colloqui sono sorvegliati a scadenze irregolal personale di custodia che, nel

caso si verifichino scorrettezze, puo interromgareontro.

Colloquio “Pollicino”

La domenica, durante il normale svolgimento del®te (tra le 9:30 e le 11:30) il
condannato puo incontrare i propri figli in un’agpa saletta adibita per accogliere i
bambini (disposizione interna della Direzione daicere e del Servizio di Patronato
penale del Canton Ticino).

Si tratta di un servizio gestito da un’associagien L'OASI — che opera per la

prevenzione e l'autonomia della prima infanzia d8P1: in collaborazione con
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I'Ufficio di Patronato di Lugano, ha elaborato iProgetto Pollicino” al fine di
sostenere e mantenere il legame genitori deteigliti-f

Gia nel 1992, I'associazione si e distinta per r@agione di un Luogo d’incontro
mediatore parentale denominato YO-YO (Locarno), Lohiettivo di realizzare e
favorire una continuita nella relazione tra geniteeparati o divorziati e i loro
bambini, ovvero per affrontare i disturbi, i disagli eventuali maltrattamenti che
seguono alla rottura di un rapporto coniugale e ssthgpercuotono inevitabilmente
sui figli. 1l gruppo di accoglienza ha garantito, futti questi anni, un lavoro di
accompagnamento che cura la regolarita dell’esercel diritto-dovere di visita
verso il figlio da parte del genitore “discontinuo”

Sulla base di questa esperienza, tenuto caglte difficolta e delle piu gravi
ripercussioni che la separazione dovuta a deteazoanisa nei rapporti affettivi, i
volontari di YO-YO e I'Ufficio di Patronato, grazigla disponibilita della Direzione
del Penitenziario cantonale la Stampa e al sostetptla Fondazione “Ricupero
Sociale”, si sono dati un’ulteriore obiettivo: sdmigzzare i genitori in stato di
detenzione in merito all'importanza del mantenimentdel legame con i figli,
attraverso la pratica delle visite all'interno dalcere.

Sullorma delle attivita, gia esposte nel capitd@o svolte dall’associazione “Relais
Enfants Parents”, e significativo notare come an@heCanton Ticino gli strumenti
utilizzati per agevolare i rapporti parentali infficolta, siano pressoché uguali.

| volontari di YO-YO, infatti, svolgono un’opera direparazione all'incontro
attraverso una serie di iniziative volte a sostenlerscambio affettivo.

Inizialmente essi frequentano il bambino nel suoaé ambiente di vita, ovvero in
famiglia - naturale o affidataria - o in istitutaccon questi incontri si intendono
prevenire eventuali conseguenze psicologiche cawdata separazione, rassicurando
il bambino circa la permanenza di un legame che pugsistere, malgrado la
lontananza.

All'interno del carcere viene poi stimolato il digo con e fra i genitori, affinché sia

sostenuta la presa di coscienza circa le loro oesabilita genitoriali.
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Fondamentali in questo senso, sono i “gruppi diol@ar gestiti da personale
gualificato (psicologi-psicoterapeuti-psicoanajistittorno al tema delle relazioni
affettive con i figli. Si tratta di incontri collevi in carcere tra padri e madri detenuti,
ma anche di colloqui individuali o rivolti alla sotoppia di genitori.

Nonostante la separazione forzata e l'ostaat#tia lontananza, la genitorialita
riemerge nell’aiuto offerto ai figli nel gestire fofferenza e il disagio del distacco,
nella prospettiva di un futuro reinserimento faard e sociale.

A tal fine ivolontari, accompagnano il datemnel difficile compito di affrontare
la sua condizione di recluso e di comunicarlaaahbino, durante le visite in carcere.
Di conseguenza, perché tutto questo si concretlassociazione ha realizzato
allinterno del Penitenziario “La Stampa”, il luogdincontro e d’accoglienza
POLLICINO.

A partire dal 23 aprile 1995, all'interno del canee i detenuti hanno quindi la
possibilita di incontrare i propri bambini in unopazio privilegiato, creato per
favorire momenti di intimita. Si tratta di una paea stanza che stupisce per la ricerca
e la ricchezza di colori, di giochi e materiale ditico; un ambiente morbido, cosi
guotidiano da far dimenticare di essere all'interdioun Istituto di pena.

La condizione di carcerazione non deve cancelldreoggetto e il suo ruolo di
genitore: i figli possono e devono essere amatii guksto amore devono poter
ricevere i segni e i significati, affinché non sdaino il destino di vittime involontarie

per errori che non hanno commesso.

Congedo interno

“1l carcerato pud essere autorizzato a trascorrderee ore con i propri familiari,
amici o conoscenti, presso “La Silva”. Una dispmgiz interna specifica le condizioni
e le modalita del congedo intefr(@rt. 86 Reg. Penit.).

| detenuti del Penitenziario cantonale hanno la gpodita di trascorrere momenti
d’intimita con i propri familiari o amici per seire consecutive - dalle ore 10.00 alle

ore 16.00 -, in una casetta situata nella zona@ga del carcere: una zona immersa
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nel verde non lontana dall’lstituto e protetta daaurecinzione, ma al di fuori del
perimetro di alta sicurezza.

“La Silvd — cosi e chiamata questa casa degli affetti — hamulla da invidiare alle
piu moderne strutture: essa veniva prima utilizzd#h corpo di polizia penitenziaria
per le proprie riunioni. Ora, € diventata una pretfiva per tutti i detenuti.

Durante la visita in carcere, ci € stata data I'atizzazione per entrare all'interno
della casetta: abbiamo notato con piacevole sor@rehe quello che si offre agli
occhi di un carcerato nel momento in cui puo aece € un ambiente assolutamente
caldo e familiare.

Si tratta di un piccolo appartamento dotato di iciaccon camino, camera da letto,
due bagni con doccia (e i preservativi nellarmath¢ Uno spazio che consente non
solo incontri intimi, ma anche la possibilitd di@gnare e consumare insieme un pasto.
E’ una soluzione pensata soprattutto per i detestranieri che non hanno legami
con il territorio, mentre per quelli svizzeri e inesi e piu facile ottenere i congedi
ordinari e trascorrerli in famiglia, a casa loro.

La disposizione interna in merito alle condizioniake modalita per il congedo
interno disciplina dettagliatamente ogni aspefitello specifico, puo richiedere
tale congedo il detenuto che:

- € privato della liberta personale da almeno 24smgE8 mesi su proposta del
Direttore del carcere, se il comportamento del date € esemplare); se tale periodo
e trascorso in un altro carcere, si potra preseeté domanda dopo una permanenza
di due mesi nell’istituto “La Stampa”;

- non ha beneficiato di congedi né ne domanderauneimesi successivi;

- ha tenuto negli ultimi tre mesi una condotta gskanm@ (sono esclusi coloro che sono
incorsi in un provvedimento disciplinare);

- ha lavorato con impegno.

Possono accedere alla Silva al massimo tre adaltre ai bambini, purché siano
familiari o persone che da tempo hanno con il detervincoli d’affetto degni di

essere salvaguardati (sono ammesse solo quelleomersscritte sul permesso
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permanente e che gia, almeno in un’occasione, hamecontrato il detenuto al
colloquio ordinario).

Gli incontri possono aver luogo di regola tutgiorni, salve le sospensioni festive
gia viste in merito al colloquio gastronomico. Tum congedo e un altro devono
intercorrere 2 mesi, sino ad un massimo di 7 congéd@nno ( per il computo vale
guanto detto sopra).

Per quanto riguarda la procedura di richiestguesta deve essere indirizzata alla
Direzione almeno 15 giorni prima della data desaterper il tramite degli operatori
sociali, che raccoglieranno il preavviso del Capgeati e del Capo darte ed
esprimeranno il proprio.

All'interno della casetta si trova un soggiorno camcina dove il detenuto puod
pranzare insieme ai suoi cari: di regola il pastodell'istituto (in tal caso ogni
visitatore dovra versare Fr. 6.00, salvo il detesjutma e prevista la possibilita di
cucinare al momento le delizie che i familiari pw$s portare da casa.

| visitatori e il detenuto vengono accompagnatadiilva separatamente.

| primi, all’entrata devono firmare un documento ¢ni si dichiarano d’accordo di
trascorrere le ore previste con il detenutdlea condizioni stabilite dal
regolamento, con scarico alla Direzione di ogrépensabilita.

Una volta insieme all'interno della struttura, laoga d’entrata viene chiusa a chiave
dallagente in ronda esterna: e garantita la pittat® intimita perché I'agente deve
mantenersi ad una distanza di almeno 15 metri,aspozsibilita di vedere all’interno.
Al carcerato e ai suoi ospiti € tassativamente ateetmanipolare le inferriate di
sicurezza, come pure l'ingresso. In caso contratioplloquio verra immediatamente
interrotto ed avviata l'inchiesta per tentata evase; inoltre, non verranno piu
concessi altri congedi interni.

Nella casetta si trova un telefono: esso potra essiilizzato unicamente in caso di
assoluta necessita ed esclusivamente per prendatattm con il locale guardia.
Saltuari controlli telefonici da parte del persorasono possibili; in caso nessuno

risponda, verra eseguito un controllo senza altvartimenti.
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Alle persone che usufruiscono del congedo é rithidsiordino della casetta una
volta terminato l'incontro: lenzuola, tovaglie, @gylioli ed asciugamani dovranno
essere tolti e riposti nell’apposito sacco.

E’ indubbiamente un’opportunita preziosa per chvevilontano dai propri affetti:
Serafino Privitera sostiene che in Svizzera, amtipolare in Canton Ticino, si e
potuta trovare una soluzione al problema dell’affeta in carcere, proprio grazie ad
una politica federale che privilegia 'autonomia ie decentramento nel settore
dell’'esecuzione delle condanne, ma anche al tdttosi opera in una realta di piccoli
numeri. Come non riconoscere che , in Italia, lapacita di muoversi su questo fronte
dipende altresi dal grave problema del sovraffolsutio.

In Ticino, ogni anno, i colloqui “gastronomici” econgedi interni sono ca. 140, con
una media di 45 congedi ordinari su una popolazaareeraria che oscilla tra i 100-
130 detenuti. Non sussiste il problema di evenag@avallamenti tra i diversi nuclei
familiari, anche perché ogni richiesta e periodiaia e la rotazione risulta agevole.
Negli ultimi dieci anni si e registrato un solo cal fuga durante un congedo interno.
Questo sistema di alternative affettive ha congentha minor disgregazione delle
famiglie e una diminuzione della recidiva.

La revisione della parte generale del Codice persalizzero, ora in discussione alle
Camere federali, si propone I'obiettivo del ricorati’incarcerazione quale “ultima
ratio”. quando essa € inevitabile bisogna fare qt@are possibile perché non
pregiudichi il rapporto tra il condannato e la sd@miglia (art. 74 e segg., Messaggio
sulla modifica del Codice penale svizzero del 21legghre 1998). Nella revisione si
prediligono i contatti diretti che avvengono afiterno delle mura perimetrali del
carcere (art. 84, c. 6 messaggio cit.); in pawtare, i Cantoni saranno chiamati a
gestire due generi di penitenziari — aperti e chivgjodendo, quindi, di un ulteriore
margine di manovra e potendo modificare i penitanzn funzione dei bisogni reali.
Si é rinunciato ad una separazione assoluta, rigoail collocamento in un carcere
aperto o chiuso, tenendo conto soltanto della mtosita del detenuto e del rischio di

recidiva:
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“Di regola le pene detentive sono scontate in unt@eriario aperto. Il detenuto puo
essere collocato in un penitenziario chiuso o irreparto chiuso di un penitenziario
aperto se vi é pericolo che si dia alla fuga @wila attendersi che commetta nuovi
reat” (art. 76, c. 1 e 2, messaggio cit.).

Privitera sottolinea che “'essere umano ha bisadjaffetto, non importa di che tipo,
importante che sia affetto...la soluzione va cercatana politica di esecuzione pene
che privilegi immediatamente sin dall’inizio deBecuzione della condanna, l'uscita
dal carcere, I'incontro coi propri cari e non ist#icco, la separazione, il taglio netto,

causa di infiniti problemi esistenziali, di relazee interpersonali.”

L’esperienza spagnola. La Catalogna: cenni

La Catalogna € la regione piu avanzata della Spagakhpunto di vista economico-
sociale e gode di unampia autonomia anche in niatepenitenziaria:
I'amministrazione carceraria dipende non dal goweentrale, ma dalla Generalitat
di Catalogna. La legge che regola I'ordinamento ipameiario risalente al 1979, e
invece nazionale e i principi liberali che 'hanmpirata sono da considerare il frutto
della rottura drastica col precedente regime fraisté.

Principio fondamentale € il trattamento individuaato del detenuto e lo sviluppo di
una vita comunitaria, di relazione dentro il caeserducendo al minimo l'isolamento
in cella.

Oltre al regime “aperto” (una sorta di semilibert&) distinguono un regime ordinario
e uno “chiuso”, riservato a chi tiene un comportam® antisociale nel carcere,
indipendentemente dal crimine commesso.

L’'ordinamento penitenziario ha inoltre un’ improntgarantista: il giudice di
sorveglianza ha il compito di verificare il rispettiella legge da parte della direzione
del carcere e di visitare l'istituto regolarmente tvolte al mese, per ricevere eventuali

richieste o reclami da parte dei detenuti.
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Per quanto riguarda la normativa sul mantenimengti@lrelazioni affettive, i detenuti
si dichiarano soddisfatti: Il rapporto con i familiari € molto buono. Sono pPeisse
dalle otto alle dodici telefonate al mese. In \enit questo modulo a volte i funzionari
si “dimenticano” di ritirare il tagliando della @mata telefonica, dando la possibilita
di effettuare qualche chiamata in fiu.
| colloqui ordinari si svolgono in un “locutorio”separato da vetri, ove si comunica
con un microfono e degli altoparlanti, sotto il ¢millo visivo, non auditivo degli
agenti; nelle carceri ove si concedono meno orgusi arrivare sino a otto colloqui
mensili, per due ore ogni fine settimana (un’oraabato e una la domenica).
“ E’ sufficiente comunicare i nomi delle persone gbgliono venire a trovarti, dopo
di che possono entrare tutte le persone che vagliardifferenza del Vis a Vis che
deve essere prenotato di volta in voblta
Nel '91, sono state introdotte per consentire dedeati di mantenere un legame con |
propri affetti, visite riservate - “Vis a Vis’- dgoarte di familiari e amici. Non si tratta
di un premio, ma di un diritto per tutti i reclusinche per chi si trova in regime
“chiuso” o in custodia cautelare: non sono quindchiesti requisiti di ammissione,
salvo eventuali esclusioni in caso di sanzioni mghavi per ordine del direttore del
carcere o con l'approvazione del giudice di sorvagga.
La legge autorizza due visite al mese (ma ne sonoesse altre se il detenuto non da
problemi) la cui durata varia di carcere in carcerein genere e di due ore ciascuna —
e che si svolgono senza sorveglianza in appos#azst dotate di una porta di
sicurezza:
1) un “Vis a Vis” familiare con parenti e amici ina stanza con tavoli, sedie e un
bagno comunicante;
2) un “Vis a Vis” intimo con il coniuge o il partmgossia colui che si presenta
regolarmente ai colloqui a fine settimana, in urtanza in cui si trova un letto
matrimoniale. Gli incontri intimi sono possibili ahe tra persone dello stesso

SessSo.
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INIZIATIVE NAZIONALI

(dawww.ristretti.it)

Le esperienze di sostegno in ltalia

Nonostante la normativa penitenziaria nulla preventa merito agli spazi ove
consentire incontri tra i partners in condizioni ditimita, in Italia sul’esempio di
altri paesi europei, qualcosa si sta muovendo soihte della tutela del rapporto
genitori detenuti-figli, ovvero [laltra delicato p@stto relativo al problema
dell'affettivita in carcere: la detenzione infattipmporta il piu delle volte una rottura
non solo nei rapporti con il coniuge o convivemtw, altresi con i figli.

Le associazioni che operano nel campo, partononaitatto dall’osservazione di quel
fattori che incidono negativamente sulla salutepsia del detenuto, ovvero:

il distacco dai propri affetti e la normativa insigiente sui colloqui; il trasferimento
in carceri lontane dalla residenza dei congiuntii ghcontri mortificanti per la
limitatezza e la promiscuita degli ambienti congesscoinvolgimento emotivo che
porta ad una traumatizzazione dei figli per lo stdetentivo dei genitori.

La relazione va sostenuta nella mente e nei gedie ggersone coinvolte: per questo i
volontari si preoccupano di mantenerla viva sollaedo nel detenuto la
consapevolezza di avere ancora un ruolo nelladritd dell’educazione dei figli, dei
guali e comunque responsabile, e coltivando la sapacita di comunicare.
Fondamentale in questo senso, € stata l'iniziatied'associazione “Bambini senza
sbarre” che ispirandosi all’esperienza dei Relaiafé&nts Parents, offre un sostegno
psicopedagogico alle famiglie, svolgendo un lavoro

di mediazione all'interno delle carceri.
“Bambini senza sbarre”

Nasce nel 1997, nellambito dell'attivita svoltalldéAssociazione Gruppo Carcere
Mario Cuminetti”, legata alla gestione ed organzaae delle biblioteche nel carcere
di San Vittore a Milano, ove opera dal 1985; inlidtae stata la prima realta a
chiedere ed usufruire dell’art. 17ord.penit., imgé¢g dalla legge Gozzini, per poter
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svolgere in carcere attivita culturale e crearealfegamento con la comunita esterna
ai fini dell’'azione rieducativa (‘a finalita del reinserimento sociale dei condanreat
degli internati deve essere perseguita anche stdledo ed organizzando la
partecipazione di privati e di istituzioni o assamoni pubbliche o private
all’associazione rieducativa. Sono ammessi a fratare gli istituti penitenziari con
I'autorizzazione e secondo le direttive del magistrdi sorveglianza, su parere
favorevole del direttore e sotto il suo controllo -, tutti coloro che avendoncreto
interesse per I'opera di risocializzazione dei aetie dimostrino di potere utilmente
promuovere lo sviluppo dei contatti tra la comurgtceraria e la societa libefa.
Durante le diverse attivita promosse in San Vittéreemersa sempre piu forte,
I'esigenza dei detenuti di far fronte al problemallal separazione dalla propria
famiglia e dagli affetti in generale: in seguitowadindagine-questionario e sulla base
delle proposte avanzate dagli stessi detenuti irciale di incontri con volontari,
magistrati e operatori sociali, sono state orgaeaina serie di iniziative volte a
sensibilizzare la societa sulla delicata questi@ngtato inoltre istituito uno sportello
di consulenza legale in collaborazione con il “Cemtonna” del comune di Milano e
si sono organizzate nel carcere le prime “Festéaffettivita”. In particolare, in
seguito ai seminari dedicati ad “Affettivita, Patiéd, Maternita”, si e svolto nel 1997
un Convegno dal titolo “Bambini senza sbarre” (da i€ nome dell'associazione
operante dal 2000), il quale ha dato avvitielaborazione di un importante
progetto.

Il progetto “Incontri senza sbarre” (1998/1999), ewva I'obbiettivo di evitare al
bambino di dover entrare in carcere per incontragenitori, organizzando i colloqui
all’esterno, almeno per coloro che potevano uswuérudi permessi: essendo il
colloquio momento centrale della relazione, ma gesable per le modalita e lo spazio
in cui si svolge, si € cercato uno spazio neutpraetto all’esterno ove incontrarsi
settimanalmente. Tuttavia, nonostante I'appoggitltadéirezione del carcere di San

Vittore, del dipartimento di Amministrazione Penirria, dell’Assessorato ai servizi
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Sociali della Provincia e del Comune di Milanopiiogetto dopo un anno e mezzo di

assiduo lavoro, non & mai divenuto operativo.

Dato I'insuccesso, Bambini senza sbarre ha cosisdedi operare nel campo degli

affetti mirando a migliorare gli spazi interni alaccere, influendo sulla prassi dei

colloqui e concentrandosi sul sostegno psico-pedagoalla relazione tra i genitori
detenuti e i loro figli.

Confrontandosi con i colleghi francesi, dopoantii con i direttori della

Federazione Relais Enfants Parents e l'invito ausegil lavoro dei volontari negli

istituti penitenziari di Parigi, € nato un rapporid collaborazione sulla base di un

progetto comune, includendo I'associazione italiavedla rete europea EUROCHIPS,

a partire dal 2001.

| principi che guidano I'attivita dei volontari @ambini senza sbarre, professionisti

nel campo psicologico, psicopedagogico e legatgjardano in particolare:

- un lavoro di sostegno e di accompagnamento del ibandurante I'esperienza
della separazione dovuta alla detenzione del genitmn lo scopo di migliorarne
lo sviluppo psicologico e sociale, nonché le capadi adattamento per limitarne
le sofferenze psico-

affettive;

- un lavoro di accompagnamento per il detenual quale ci si rapporta al
fine di

recuperare la sua identita genitoriale. Cio cheoitgpé uno sforzo di comprensione e

accettazione dei propri diritti e doveri rispettqpeoblema dell’affidamento dei figli,

per un miglior reinserimento sociale al termindalpkena.

L’associazione organizza:

a) “Gruppi d’'incontro” con le madri e i padri reclusi
Con cadenza mensile, hanno lo scopo di favorire presa di coscienza del
problema, affinché il carcere non sia vissuto siita&zome un luogo di reclusione, ma

possibilmente anche come spazio progettuale. | tgoprofonditi concernono in
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genere, i diritti e i doveri dei genitori nei coofiti del bambino, quale soggetto di

diritto; le modalita con cui comunicare ai figli Ibro stato di detenzione; il

mantenimento dei legami affettivi durante la lomstara nella prospettiva di un

domani di liberta, tenendo conto del tempo e dghlazio concessi dall’ordinamento
penitenziario; la genitorialita in culture diversatraverso le testimonianze dei
detenuti stranieri; il confronto con professionidti varia competenza nel campo

(avvocati, giudici, rappresentanti istituzionaliednci e psicoanalisti). In particolare si

distinguono:

- gruppi d'incontro con le detenute madri (con duesmperatori e 10-15 donne), in
cui lo specifico femminile puo trovare un luogo rifiessione, soprattutto per
guanto riguarda la separazione dai figli;

- gruppi d’incontro misti con entrambi i genitori datti (circa 25 persone) nella
sezione penale maschile, i quali consentono lo bBmamdi esperienze e |l

confronto su come affrontare i problemi del rappadn i figli;

b) Colloqui individuali con le operatrici, nelle sezioni maschile e femnini

Non si tratta di incontri terapeutici, ma eébunselinge sostegno psicopedagogico,
tramite i

guali il genitore pud esprimere le sue esigenzeenito all’educazione dei figli, alle
difficolta con la famiglia affidataria o listitut@love si trovano, ai rapporti con i
servizi sociali e il Tribunale dei minori. Dal cofjuio pud nascere un percorso di
accompagnamento per facilitare I'inserimento nedta di queste relazioni.

c) | colloqui domenicali delle detenute madri

Esemplare degli sforzi fatti per migliorare le camghi in cui le famiglie sono
costrette a vivere i propri affetti, € il collogudomenicale in San Vittore, che
I'associazione € riuscita ad ottenere dal 2000zigralla collaborazione della
direzione del carcere. Risultato delle richiestt radl’'interno del gruppo d’incontro
nella sezione femminile, i colloqui sono concesgni 15 giorni, dalle 10 alle 12

della domenica, con i figli di etd compresa tra Tbaanni, evitando loro di subire le
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estenuanti ore d’attesa in luoghi affollati e ingukti; si svolgono con l'ausilio dei
volontari in uno spazio interno all’istituto, datadi giochi e affrescato dalle stesse
madri per renderlo piu piacevole, nel quale possdivertirsi con i bambini e
consumare insieme una merenda. Vi e inoltre laepes discreta di un’operatrice
dell’associazione per sostenere i bambini nella Isocializzazione e per ogni
eventuale richiesta d'aiuto. Dalle testimonianzdledeletenute si coglie quanto
gueste iniziative infondano speranza e coraggio:

“durante questi colloqui, vediamo i nostri figli pséreni, non siamo piu separati da
guel famoso tavolo di marmo che ci divideva e obe ¢ permetteva nemmeno di
allungare una mano per dar loro una carezza o g a noi; era tutto molto
freddo e distaccato. | nostri bambini ora si cormst tra loro e possono condividere
con altri la brutta esperienza di entrare in careguer vederci

d) Sportello sul diritto di famiglia

| genitori detenuti hanno la possibilita — of&va nel percorso di
responsabilizzazione genitoriale — di consultgrsriodicamente con uno specialista
in materia di diritto di famiglia, soprattutto pexio concerne i diritti e doveri rispetto
alla tutela dei figli. Tale esigenza e preminené& casi in cui la detenzione sia stata
accompagnata da procedimenti di separazione o @brdio tra coniugi, o da
provvedimenti del Tribunale dei minori.

e) “Atelier di mediazione” per la confezione di oggetelazionali

Sull’'esempio dell’attivita svolta da Relais EnfaR@rents, questo atelier € nato per la
confezione di oggetti di stoffa destinati ai figk’ un’esperienza pensata, Iin
particolare, per le madri straniere che a San \fitoappresentano piu del 60% delle
detenute: lontane dalle loro famiglie, alle quapesso non possono neppure
telefonare per la differenza di fuso orario, questenne soffrono ancor piu
I'isolamento carcerario; l'invio al figlio di un ogetto preparato con le proprie mani

rappresenta uno strumento concreto di mantenimeetéegame.
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L’attivita € collegata al lavoro dei gruppi d’'inctmo, in quanto costituisce uno spazio
mentale dedicato agli affetti, dove l'ansia puo a®are lasciando posto alla

riflessione, alla memoria, al confronto con le aldlonne e con il ruolo di madre.

Altre realta di sostegno

Interessante € inoltre I'attivita promossa da altlee realta operanti nelle carceri
italiane, le quali ai fini del mantenimento delapporto affettivo detenuto - figli
utilizzano il gioco, il giocattolo come strumentmnaunicativo.

Attraverso l'incentivazione della cultura ludical, bambino pu0 stimolare i suoi
processi creativi ed espressivi vivendo inanmra meno traumatizzante la

detenzione dei suoi familiari.

Progetto “Tonino”

Nel 1999, nel centro penitenziario di Secondigliaalta periferia nord di Napoli, &
nato un progetto per la tutela dei rapporti tradétenuto e la sua famiglia, finalizzato
al miglioramento di questa relazione come previgatla normativa penitenziaria e
finanziato con la legge 28 agosto 1997, n.28bBi¢posizioni per la promozione di
diritti e di opportunita per l'infanzia €adolescenzg la quale include tra i suoi
obbiettivi anche “l'integrazione sociale per i figtei detenuti”. Tale normativa
prevede listituzione di un Fondo nazionale “firedato alla realizzazione di interventi
a livello nazionale, regionale e locale per faveria promozione dei diritti, la qualita
della vita, lo sviluppo, la realizzazione individeg la socializzazione dell'infanzia e
dell’'adolescenza, privilegiando I'ambiente ad epse confacente ovvero la famiglia
naturale, adottiva o affidataria, in attuazione geincipi della Convenzione sui diritti
del fanciullo” (art.1.1). Tra i progetti ammessi &hanziamento sono inclusi quelli
volti alla realizzazione di “servizi di preparaziene di sostegno alla relazione
genitore-figli”, nonché di “servizi ricreativi ed ducativi per il tempo libero” (art.3
comma 1, lettera a), c); fondamentali in questossersultano le “azioni di sostegno

al minore ed ai componenti della famiglia al finerdalizzare un’efficace azione di
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prevenzione delle situazioni di crisi e di rischpsico-sociale” e i “servizi di
mediazione familiare e di consulenza per famiglimiaori al fine del superamento
delle difficolta relazionali” (art. 4, commal lettec), i).

Le finalita sono:

- Rendere attivo, attraverso il monitoraggio e la utakione dei servizi, un
Osservatorio Permanente dei disagi connes$a akalta carceraria, al
fine di migliorarne le condizioni;

- Offrire sostegno e consulenza ai familiari dei deie

- Promuovere nelle famiglie e nei minori fiducia eeistituzioni, attraverso la
cultura della legalita e I'integrazione nel contesociale di riferimento;

- Favorire condizioni di maggiore vivibilita ed uméiper i familiari del
detenuto all'interno delle strutture penitenziargd, fine di un’unita familiare
pil armoniosa.

L attivita del progetto Tonino si muove in due diani, attraverso:

a) la creazione di un’area ludico-ricreativa e di stacper favorire il momento del
colloquio: il bambino, una volta giunto in carcergascorre con i volontari il
tempo che lo separa dall'incontro col genitore mouspazio di gioco che lo mette
a suo agio e gli consente di avere uno stato d’anpm rilassato;

b) listituzione di uno sportello di orientamento edfdrmazione per le famiglie, in
cui opera un mediatore sociale e a cui il detensit®sso puo rivolgere le sue
richieste, al fine di creare una rete di intervemier risolvere le reciproche
difficolta. Si tratta di un centro che offre consota legale, indicando in
particolare come ottenere le misure alternativaaktenzione e che si preoccupa
di segnalare i servizi sociali e assistenzialistiole del quartiere 0 comune dove
le famiglie dei detenuti abitano, le varie attiviédlucative, sportive e di gioco, i
possibili interventi di sostegno a domicilio, i g sanitari e le offerte di lavoro
di cui tenere conto.

Si affrontano quindi i disagi legati alla realta @raria cercando di agevolare,

all'interno del carcere, condizioni di migliore viilita e umanita per i familiari.
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Le attivita sono svolte nelle stesse mattine inasyiengono i colloqui e coinvolgono
insieme il Comune di Napoli, il Centro di Accoghan‘Regina Pacis”, la Comunita

di recupero per tossicodipendenti “La tenda” éCbnsorzio di Cooperative CO.RE.

Progetto “Carcere”

Nel carcere di Monza, a fronte del disagio emeraltedelefonate di richiesta d’aiuto
da parte dei bambini, nel’ambito dell'associazioRELEFONO AZZURRO, é partita
nel 1998 un’iniziativa volta a consentire I'incoattra genitori detenuti e figli, non piu
nelle squallide sale adibite ai colloqui, ma in ambiente piu gradevole in cui i
bambini possono attendere di incontrare la loro igllm giocando: uno spazio
apposito di socializzazione adibito a ludoteca.

Salve le difficolta per trovare questo spazio matérno del carcere (in genere infatti,
cio comporta spesso di doverlo togliere ad alttig: a Monza, gli avvocati e |
magistrati hanno rinunciato alla loro stanza) essae allestita ove possibile, in una
stanza attigua alle sale colloqui.

Il giorno del colloquio, i bambini vengono cosi alicnella ludoteca ove viene svolta
attivita di animazione nell’'attesa dell’arrivo dgknitore: il tutto € gestito da
volontari qualificati, che si incontrano ogni dueesn per verificare I'andamento
dell'attivita, e il cui compito € aiutare a rileggeun ambiente che difficilmente un
bambino riesce a vivere in modo non traumaticogdhitore detenuto puo cosi
trascorrere il tempo giocando col proprio figlioiteovando con lui una complicita ed
un’intimita rigeneranti per entrambi; egli puo itrel chiedere in prestito un gioco a
scelta, per impararlo ed insegnarlo al bambindinetintro successivo.

Nel caso in cui non sia possibile effettuare ill@mplio all’interno della ludoteca, |l
bambino puo comunque aspettare tale momento gioczondi volontari, senza esser
costretto a penare l'attesa nelle sale d’aspetpmtendovi tornare se lo vuole, anche

al termine dell’incontro: in questo modo e perrgno difficile doversi staccare dal

genitore ( TesiOrdinamento Penitenziario e Affettivit€ap. IV, www.ristretti.it).
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E ancora:

Le esperienze a S.Vittore

A partire dal 1997 nella casa circondariale di MdaSan Vittore sono state attivate
una serie di iniziative orientate al sostegno dentanimento dei rapporti tra il
genitore detenuto e i figli che valorizzano, aléimo dei programmi di trattamento
individualizzato, I'applicazione di quanto espressate previsto dal Regolamento
d’esecuzione9 e successivamente dalla circolaie atde educative del 10 ottobre
2003. Queste sono: la realizzazione delle festd'affettivita come momenti
d’incontro genitori-figli; il lavoro di rete con Comune di Milano — Settore Servizi
Educativi; il contributo dell’associazione Teleforkzzurro per l'inserimento di
alcuni piccoli ristretti unitamente alla madre @m@sl’Asilo Nido di zona; la
ristrutturazione di alcune sale colloqui; I'attivaize dei colloqui Area verde per
genitori e figli; la promozione, con I’AssociazioBambini senza sbarre, di interventi
volti al rafforzamento della genitorialita; la rrca del confronto sul tema a livello
europeo attraverso la collaborazione con la FederazRelais Enfants Parents di
Parigil0; la collaborazione con realta del teritpin particolare il Museo della
Scienza e della Tecnica “Leonardo da Vinci” comeemo modo di approfondire in
seqguito.

Inoltre uno studio svolto per una tesi di laureacslisticall ha fornito ulteriori
elementi di conoscenza sulla realta dei padri detelella casa circondariale di San
Vittore. Lo studio, di tipo qualitativo, effettuasu un campione di dodici detenuti del
terzo raggio, ha messo in evidenza le difficolta pignificative sottolineate dagli
intervistati nella gestione del ruolo paterno itetigione e le strategie sviluppate, in
base alle caratteristiche personali e alle diffcolggettive, per compensare gli effetti
negativi di alcuni dei problemi individuati.

Particolarmente critici sono risultati alcuni tecoime: la separazione forzata dai figli
che avviene con l'arresto; il mantenimento del cafgp con la madre dei figli che

incide notevolmente, con le sue scelte comportaaliesul rapporto figlio-padre; la
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gestione delle esigenze quotidiane dei figli; latgx@pazione a eventi problematici
della famiglia (malattie, difficolta economiche, néliiti familiari); la messa in
discussione delle scelte paterne; particolari fdslla crescita dei figli come
I'adolescenza; il rapporto dei figli con le istitaai; la gestione del senso di colpa con
particolare attenzione al vissuto personale e wa#legogna provata dai figli; le
modalita di contatto permesse dal regolamento @eri@rio; la richiesta di aiuto agli
operatori.

L’analisi di quest’ultimo tema ha portato alla luge problema molto diffuso nella
prassi, la prevenzione e la difficolta dei deterutichiedere aiuto agli operatori per
interventi professionali che coinvolgano i figlila famiglia e dei quali si sente un

forte bisogno.

Gli interventi possibili e I'integrazione dei servei:

L’esperienza maturata fino ad oggi induce a penadren ventaglio di iniziative che
possa coprire i bisogni articolati e complessisri detenuti.

La cura dell'integrazione degli interventi svolta piu soggetti istituzionali e il
sostegno alle iniziative del volontariato all’imer e all’esterno della struttura
penitenziaria possono risultare delle strategieatf per raggiungere molti detenuti e
per organizzare una rete differenziata di intenyesite possa coprire le molteplici
esigenze dei padri detenuti e dei loro figli.

L’Attuazione del Protocollo Intesa - Accordo Quadtoa Amministrazione
Penitenziaria e Regione Lombardia, attraversoreeliguida approvate nel luglio
2004, ha permesso di progettare nel campo dekeiosgli familiari - elemento del
trattamento al quale la Direzione della Casa Cdeniale di Milano San Vittore
lavora da tempo.

Due esperienze, in particolare, ci sembrano indiegter confermare I'importanza di
strategie attuate in modo congiunto da piu seraiprima € la costituzione di uno

spazio, all'interno del Museo della Scienza e dékanica “Leonardo da Vinci”,

73



pensato e voluto da istituzioni, enti, associaz(@&®L citta di Milano, PRAP della
Lombardia, CSSA di Milano, casa circondariale dn Séattore, I'universita Milano
Bicocca, fondazione Museo nazionale delle scienzdeka tecnologia, Caritas
ambrosiana, EnAIP Lombardia, Associazione ArecsndliaBambini senza sbarre, il
“Servizio Tempo per le famiglie”, il Consorzio Sddirieta Sociale, la Coop. Sociale
“la grande casa”), a poche centinaia di metri dedlsa circondariale (vedi “Le Due
Citta”, febbraio, pag. 44)

La sua denominazione, stanza verde, € mutuateedabtche individua con questa
espressione il luogo utilizzato dagli attori pezrsperare la tensione che precede la
“prima” di uno spettacolo. Cosi vuole essere qusptzio per i figli e i familiari dei
detenuti nel tempo che precede o segue il momesitaaloquio: un luogo dove
poter giocare, incontrarsi, conoscere, comunicaadendere serenamente l'incontro
con il proprio genitore detenuto. Al momento lange e aperta ai bambini e genitori
il sabato e il mercoledi mattina.

La seconda riguarda la realizzazione da parte &stezione della casa circondariale
di Milano San Vittore unitamente all’AssociazionarBbini senza sbarre, sulla base
delle esperienze e sperimentazioni gia avviateiragli passati, di un tavolo di
progettazione con la presenza di enti, istituziasgociazioni, volontari operanti nel
campo della genitorialita.

E nato cosi il progetto “Legami” che si propone eombiettivo il mantenimento e/o il
recupero della relazione genitoriale attraversmkstruzione di una rete di operatori e
I'offerta di servizi quali il sostegno psicopedagag (dove ascolto e risposte alle
richieste di aiuto sono aspetti centrali dell’ivemto) e I'accompagnamento dei
bambini al colloquio perché l'improvviso e inconidizato allontanamento del
genitore dai figli e dalla famiglia riveste partiaee carattere d’'urgenza e delicatezza.
Tutto questo riveste particolare importanza petlehgéocieta deve saper accogliere
chi ha sbagliato e ha pagato la sua pena e non fdewdiventare i bambini dei
detenuti delle vittime, dei cittadini di serie Byrcminori diritti ed attenzioni degli
altri (Rivista “Le Due Citta, n. 5 ANNO VI, 2005).
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Progetto “Padri dentro e figli fuori”

Questo progetto € stato promosso nella Casa Ciaciahel di Rimini. L'iniziativa ha

lo scopo di esaminare con l'aiuto di esperti, lebpematiche relative ai vissuti di
privazione imposti sia al padre che al figlio cooomseguenza della carcerazione e di
promuovere azioni di sensibilizzazione e valorirzag del ruolo genitoriale.

Tutto cio, in pratica si concretizza attraverso:

» tre incontri di approfondimento con i detenuti g&rha dei diritti dei bambini e
della loro violazione in contesti e paesi diversi

* una rassegna video che i detenuti hanno intitdlaBambini e noi: otto film
per riflettere”

» tre incontri tra operatori penitenziari ed espdlii psico-pedagogia con i
detenuti, sempre sul tema della separazione egami affettivi tra genitori
detenuti e figli

= ricerche, approfondimenti e la redazione di unrpte svolte dai detenuti con
I'aiuto di esperti

= presso la sala del Comune di Rimini € stata inatguana mostra dal titolo
“Dal carcere alla citta”. Sono state esposte e wenapere realizzate dai
detenuti nei laboratori di ceramica, cartonaggdisegno sul vetro. Il ricavato
delle vendite e devoluto all’'Unicef e serve per wastgre libri e giocattoli.

L’iniziativa e stata estesa anche ai figli dei dete (Www.ristretti.if).

Progetto “Peter Pan”

Progetto promosso dalla Casa Circondariale di Ras€alabro.

Lo scopo di tale progetto consiste nel ridurre alimo il devastante impatto che i
bambini sono costretti a subire al momento del@mtco con il genitore detenuto.
L’ingresso in carcere per un bambino e la permamemala struttura, sia pure
limitata al tempo del colloquio, hanno sicuramemteeffetto di rifiuto che rimarra

nellanimo del minore con conseguenze psichicheainsgy Da questa e da altre
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convinzioni nasce il progetto Peter Pan finalizzatonon proprio a eliminare, quanto
meno ad attenuare gli effetti devastanti del ludgpena sui piu piccoli. Ecco allora
la scelta di creare degli ambienti adeguati, dovtepeffettuare il colloquio, in un
clima e soprattutto in un contesto diverso; in mb#@o il piu possibile simile a quello
di una scuola dell'infanzia.

Gli ambienti destinati all’attesa e allo svolgimerttegli incontri sono stati ricavati
nella zona dell’istituto riservata ai colloqui. Sostate apportate modifiche struttural
che hanno consentito di allestire i locali, in segdotati di un idoneo arredo, ispirato
alle scuole dell'infanzia, con l'attrezzatura nesgega a stimolare la fantasia e la
creativita dei bambini. Inoltre, alcuni detenutnha riprodotto in scala i personaggi
di Walt Disney, trasformando gli ambienti in ungda e interminabile fumetto.

C’e una ludoteca gestita da operatori esterni @sjegttivita di animazione, che
provvedono a far trascorrere in spensieratezzaambini il tempo dell'inevitabile
attesa prima dell'incontro con il genitore. Il sew di intrattenimento e stato gia
attivato, anche se in via sperimentale, al fineindiividuare possibili margini di

miglioramento che saranno successivamente app@uiaty.ristretti.it).

Iniziative di questo genere, considerati i lteil positivi ottenuti, si stanno
estendendo anche in altre carceri, in particolatte rtitta di Milano, Torino, Prato,

Firenze, Roma e prossimamente sono previste anebhd@a e Napoli.

Progetto “Sorgente Educativa”

Questo progetto € stato attuato nel Carcere MilithiS. Maria Capua Vetere da circa
tre anni, con l'insediamento del nuovo Comandaiht€en. Col. Dott. Antonio del
Monaco.
Iniziative intraprese:
» Formazione di una squadra di calcio, unica indtatiomposta da detenuti e
guardie, con la partecipazione di un Magistrato
» Due spacci, uno esterno all’area attiva, gestiueszamente da detenuti e

I'altro, interno, gestito a meta tra detenuti ergiea
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Corsi di pittura, falegnameria e ceramica. | cuodmtti sono stati spesso
esposti e venduti. Il ricavato e stato dato in fieapza

Ad ogni detenuto e stato affidato un compito (alegli animali, giardinaggio,
lavori di manutenzione ecc.) in base alle propampetenze, in linea con un
progetto individualizzato

Mensilmente viene svolta la “Festa delle Famigldgye i detenuti trascorrono
un’ intera giornata con la propria famiglia e imse&a quella degli altri ospiti
del carcere, mangiando e ascoltando musica

Creazione di un’area verde per i colloqui all'apedon gazebo e giostre per i
piu piccoli

Nell'area verde sono presenti animali quali: urlggajalline, conigli, maialini
neri, un pony ecc., per i bambini e per l'attuaeioiellapet-terapy(terapia con
gli animali) per alcuni detenuti

Le piu recenti iniziative riguardano: a) la conveme con I'RSA disabili
dell’ASL CE/1, che consiste in attivita svolte alterno del carcere con gruppi
formati da detenuti e disabili; b) I'apertura deBauola Alberghiera, che da

ottobre ha iniziato il suo primo anno scolastico
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Cap. IV

RISULTATI DELLA RICERCA SVOLTA NEL
CARCERE MILITARE DI S. MARIA CAPUA
VETERE

Premessa

Come ho gia detto nell'introduzione questa ricegcaata dopo il periodo che ho
lavorato nel Carcere Militare di S. Maria Capuaeéret come Tutor in progetti di
reinserimento lavorativo dei detenuti, per contdl’'ldetuto Filippo Smaldone di
Salerno.

Il ruolo di Tutor ti porta a stretto contatto coh gllievi, ne impari a conoscere |
comportamenti, i bisogni, i desideri e le paure.

Una tematica che e sembrata molto sentita dai detgstretti in questo carcere e
guella relativa al rapporto con i figli. | probleragati alle visite dei bambini, alle
loro telefonate o alla possibilita di vedere lalprera un argomento sempre presente
nei loro pensieri e nei loro discorsi, tanto daeifdrire, in alcuni casi con il
rendimento al corso.

E’ un’esperienza davvero toccante quella di vederallievo che in linea di massima
mostra un atteggiamento forte e sprezzante, comensio&l solo nominare la figlia e
parlare con la voce rotta dal’emozione.

E, ancora, vedere un detenuto triste, con lo sguaedso nel vuoto, che quando gli si
chiede cosa c’e che non va ti rispontgono triste perché stando qua non vedo i
miei figli, anche mia moglie, ma soprattutto i migii; penso a cosa fanno e al fatto
che hanno bisogno della mia presenza...”.

Ci sono poi quei padri detenuti che per il reatonocesso hanno perso la patria
potesta e che non si rassegnano a non vederdigliysono iscritti ad associazioni di

padri-negati e hanno scritto a tante persone iijuaffinché gli diano almeno la
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possibilita di sentirli. Essi, ritengono di averagbato e per questo devono pagare,
ma rimangono comunque dei padri, che hanno senmpatoai loro figli e li amano
ancora.

Ma e anche un’emozione vederli felici perché haamato il colloquio o hanno
sentito al telefono i figli.

Ricordo un detenuto che mi dis§8ono felice perché ho visto i miei figli!. Mi sono
rassegnato a scontare la mia pena, ora vado avaettiloro, loro sono la mia forza,
la mia linfa, quando vedo loro mi passa ogni trzzte..”

La ricerca svolta ha lo scopo di dar voce a quesdri, che tanto hanno da dire e a
cui non sempre €& data la possibilita di esprimeproprio punto di vista o che

comunque pur parlando non vengono ascoltati.

Il carcere

Il Carcere Militare di S. Maria Capua Vetere étimlo carcere militare rimasto in
Italia. Esso € composto da detenuti che prima dinettere il reato appartenevano
alle forze dell’ordine; essi scelgono di scontaseldro pena in questo Istituto
Penitenziario, ma rinunciano ad alcuni diritti petvdall’Ordinamento Penitenziario,
come l'art. 21, che prevede il lavoro all’'esternd’agt. 20 che prevede il lavoro
remunerato in carcere. Essendo I'unico carcer&aliali detenuti provengono da ogni
regione dello stivale.

La popolazione carceraria attualmente € compos&Bdietenuti, di cui 39 definitivi
e 14 in attesa di giudizio.

Alla ricerca hanno partecipato solo i padri definjtin quanto il questionario poteva
essere falsato nei risultati dal breve tempo demigbne e dalla speranza di non
essere condannati.

Di questi 39 papa, 1 si € ritirato appena e sthtstiata la tematica e 1 ha preferito

non rispondere dopo aver letto le domande, 2 @rapermesso, 3 non sono padri.
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Dei restanti 32, ben 26 detenuti hanno parteciphbdoricerca.

Da una prima lettura di questi dati si evince hMal® interesse per I'argomento
FIGLI. Ognuno di loro ha voluto nel suo piccolo tdouire ed esprimere il proprio

pensiero, far sentire “la propria voce”.

Anche coloro che si sono rifiutati hanno detto darit primo ha una figlia di 6 anni

che non vede da 2, e I'altro € anche nonno; segastq dell’enorme difficolta anche

solo ad avvicinarsi alla tematica, tanto € ritenofportante e sentita.

Ipotesi di ricerca

Lo strumento utilizzato ai fini della ricerca € guestionario costruito da me, in
guanto mancano a riguardo questionari analoghi. gDein tale ricerca ha
prevalentemente fini conoscitivi € non ha la presume di aver ottenuto risultati
generalizzabili a tutti i padri-detenuti.

Lo strumento € pertanto da considerare “sperimehtalsicuramente avra bisogno di
nuovi accorgimenti.

Prima di iniziare la ricerca, comunque, sono sfaidata delle seguenti ipotesi:

= il reato commesso non € correlato alla capacitéareade

* se si é da troppo tempo in carcere e non vientatati legame padre-figlio, il
rapporto ne risente, soprattutto se i figli sondtepiccoli

» |a restrizione aumenta l'attaccamento del padre awifronti dei figli e
viceversa

» |a carcerazione del padre € comunque un “traumatipdiglio

= non vi sono leggi specifiche che tutelano il rappgoadre-figlio e quelle

esistenti sono generiche e spesso male applicate
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PARTE STATISTICA GENERALE

GRAFICO 1

CORPO DI APPARTENENZA

0% 4% 0% O Esercito

@ Carabinieri

0O Pol. di Stato

0 Polizia Penit.

B Guardia di Fin.
O Guardia Forest.

31% | Altro

+ |l primo grafico ci mostra essenzialmente il cogiappartenenza dei padri-detenuti. Vi é
una prevalenza di ristretti appartenenti alla Faldi Stato (31%), seguono i Carabinieri

(27%) e rilevante e il dato sulla Polizia Penitanza (23%), coloro che prima erano
“dall’altra parte” della barricata. Infine abbiar@aGuardia di Finanza (15%)

GRAFICO 2

REATO

27% 23%

O droga

m omicidio

0O assoc. Mafiosa
0O altro

35%

+ |l reato piu commesso sembra essere quello deogiazione Mafiosa (35%), seguito da
altro (27%), che comprende rapina, truffa, tentgquestro di persona, violenza sessuale e
corruzione, poi droga (23%). Infine abbiamo il cedi omicidio (15%)
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GRAFICO 3

ANNI DI CONDANNA
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GRAFICO 4

TEMPO DI RESTRIZIONE

Olab
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23; 88%

+ Da questi due grafici si evince che la maggiorepdsdi detenuti (23,88%), non é ristretto in
carcere da molto tempo (da 1 a 5 anni) e ha undacora da 5 a 10 anni (53%), questo é
sicuramente legato al tipo di reato commesso, dmeprevede una pena eccessivamente
lunga
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RAPPORTI FAMILIARI

GRAFICO 5

NUMERO FIGLI

11%

22% o1
m2
o3
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GRAFICO 6

ETA' DEI HGLI

0% 18%

Olab
m5all
Ol0ail8

0,
50% O oltre 18

4+ Si evince da queste due tabelle che la maggioe mhet detenuti ha 3 (34%) o piu figli
(33%), con un’eta compresa tra i 10 e i 18 ann¥{B& un buon 50% oltre i 18 anni. Quindi
parliamo di bambini in eta pre-adolescenziale desdenziale e di giovani adulti. Non va
pero trascurato quel 18% di bambini dai 5 ai 10.ann
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GRAFICO 7

HA PARLATO DEL REATO CON I FIGLI

12%

o si
® no

88%

+ L’aver parlato del reato con i propri figli prob&bente € dovuto al tipo di reato commesso
e all’eta dei figli. Ricordiamo che ben il 50% d&li ha oltre i 18 anni e che quindi
'argomento €& piu facilmente affrontabile.

+ Coloro che non hanno parlato del reato con i figihnno giustificato questa scelta dicendo:
a) “non ho avuto modo di avere contatti con lord3) “non ho il coraggio, sono
innocente!”; ¢) “non ne ho avuto il tempoY) “e ancora troppo piccolo”

GRAFICO 8

reazione dei figli

28%

@ comprensivi
m rifiuto
O altro

+ Questo grafico mostra la reazione dei figli rispetl reato. L'essere comprensivi e
probabilmente legato sempre al tipo di reato €etall media della prole.
Comunque sia il rapporto con il padre non risuttenpromesso
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GRAFICO 10

I FIGLI SONO SEGUITI DA UNO SPECIALISTA IN SEGUITO ALLA
CARCERAZIONE

osi
Eno

4+ |l 15% di ragazzi in cura da uno specialista nala&ottovalutare, soprattutto se si considera
la situazione generale, rispetto a questa ricdrcaltri contesti le percentuali potrebbero
essere molto piu elevate.

GRAFICO 11

PERDITA PATRIA POTESTA'

osi

B no

+ Situazione analoga per la perdita della patria gfateargomento oggetto di grosse
discussioni. Questi padri non accettano la lorodcmane e stanno lottando per riprendere
contatti con i propri figli
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GRAFICO 12

IN MEDIA QUANTE VOLTE VEDE | FIGLI

8%

O 1 wlt sett

B 2 o piu wlt sett
0 1 wlt mese

0O mai

| altro

32%

GRAFICO 13

IN MEDIA QUANTE VOLTE SENTE | FIGLI

0%

19%

O 1 volt al giorno

8% | 1 volt sett

0O 1 volt mese

0O mai
58%

W altro

«+ |l quadro che si delinea da questi dati &€ che ib&2% dei Padrivede i figli 1 volta al
mese il 28% , li incontra 1 volta alla settimana e w@la fetta che rappresent20% non
li vede MAI.
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GRAFICO 14

SITUAZIONE FAMILIARE

sposato separato vedovo convivente

GRAFICO 15

ATTUALMENTE CHI HA IN AFFIDO | FIGLI

13%

5%

O moglie

@ nonni mat
O autonomi
O ex moglie
| + madri

O altro
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GRAFICO 16

LA FAMIGLIA FACILITA IL RAPPORTO CON | HGLI

o si

B no

<+ La maggior parte dei ristretti , precedentemenrtearcerazione erano sposati e attualmente
i figli sono affidati alle madri e un 13% dei figlivono per conto proprio 0 comunque sono
autonomi, questo probabilmente spiega il grafico 16
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GRAFICO 17

NEI CONFRONTO DEI FIGLI DOPO LA CARCERAZIONE

4%

O piu legato
@ piu distante
O uguale

4% O altro

69%

GRAFICO 18

ATTEGGIAMENTO DEI FIGLI DOPO LA CARCERAZIONE

8%

44% @ migliorato
W peggiorato
O uguale

40% 0O altro

8%

+ | dati emersi da questi grafici confermerebbero debe ipotesi di ricerca e cioe che la
carcerazione € una situazione particolare dovgdne, a livello emotivo si intensificano;
guesto e dovuto anche al fatto che il periodo temigone dei soggetti in esame non € molto
lungo e hanno una situazione familiare all’estestratturata (la maggior parte sono sposati
e i figli vivono con la madre). Inoltre il perioddcui sono stati condannati e relativamente
lungo.
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GRAFICO 19

COME SIPERCEPISCE IN QUALITA' DI PADRE

8% o

o suff
m discr

0O buono
O ottimo

4+ Tale risultato € indice del fatto che nonostantgd di reato commesso, essi si considerano
degli ottimi padri; infatti tale risposta e stataicata indiscriminatamente dai responsabili di
tutti i reati. Dunque si reputa tale, colui cheséretto per truffa o spaccio fino a colui che e
dentro per omicidio; addirittura omicida che hameeoso la patria potesta’ e che di
conseguenza non vedono mai i figli.
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GRAFICO 20

19%

LA STRUTTURA OSPITANTE TUTELA IL RAPPORTO PADRE-FIG LIO

15%

osi
m no
O altro

+ Coloro che rispondono no o altro affermanadiren e la struttura, ma la mancanza di

leggi” b) “potrebbe migliorare” ¢) “abbiamo appena cominciato ad instaurare rapporti
con loro, ma ancora non sappiamo niente”

GRAFICO 21

LA LEGGE TUTELA IL RAPPORTO PADRE-FIGLIO

osi
E no
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Coloro che rispondono no affermano:

“prevede pochi colloqui”

“perché un padre € sempre un padre”

“non danno i benefici previsti per legge che pertoed di stare vicino ai propri figli”

“non ci sono rapporti frequenti a causa delle regahe limitano i colloqui e le telefonate”

“predilige esclusivamente la figura materna tralgsmudo e dimenticando la figura paterna
come se fosse meno importante”

“la Legge la fa un giudice sempre donna”

“impedimento attivo nella quotidianita del percorfmrmativo dei figli”

“non si sono mai avvicinati al problema e non hammai chiamato a casa per verificare le
mie veridicita”

“non da la possibilita di ricominciare”

“mi ostacola nel diritto al lavoro”

“in linea di principio ritengo che il sistema peaitziario non tuteli adeguatamente il diritto
dei figli a fruire della figura genitoriale reclusa

“essendo mio figlio un minore dovrebbe dare la jjuita di poterlo seguire di piu”

| PADRI E LE LORO SOLUZIONI

Alla domanda su quali iniziative possono esserapmese per migliorare il rapporto

padre-figlio, essi rispondono:

Avere la possibilita di andare in permesso perresgeino ai propri figli

Far partecipare i figli ai lavori di gruppo chensanifestano all’interno del
carcere

Continuare con la “Festa delle Famiglie” organiaz#al Direttore del carcere,
che indubbiamente contribuisce a migliorare il @ppcon i figli, perché
permette un contatto di alcune ore nella piu tadakenita

Favorire il lavoro remunerato, al fine di aiutaationomicamente, cosi si
evitano i dissapori, privazioni ed eventuali terwkealla devianza
Bisognerebbe instaurare rapporti con la parte afigsesto padre ha perso la
potesta)

Far partecipare i figli alle attivita della “SorgerEducativa” e di reinserimento
che si svolgono all'interno del carcere

Piu colloqui e piu telefonate di una durata maggior
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+ Dare di tanto in tanto qualche permesso premio@semon si € maturato il
beneficio (6-7 giorni al mese)

% Far decidere al bambino con chi vuole stgueesto padre ha perso la potesta)

% La semiliberta, perché si puo avere un lavoro, erare la famiglia e seguire |
problemi dei figli da vicino

¢ Costruire delle strutture nelle regioni di origine

 Piu incontri, con I'affiancamento di specialistiifiae di prevenire e/o risolvere
disagi, sia comportamentali che sociali

+ Piu incontri anche con gli altri ristretti per mmylare i rapporti
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Discussione conclusiva

Da una lettura generale dei dati si evince cheCaetere Militare di S. Maria Capua
Vetere, i detenuti-padri, ritengono fondamentalecdmtinuita del rapporto con i
propri figli. La tutela di questo legame e essdepziger loro stessi, al fine di
affrontare con maggiore serenita il periodo cherdiono trascorrere in carcere e per i
loro figli, in quanto ritengono che cosi facendgasssano prevenire eventuali future
devianze (si pensi a quel 15% di figli seguiti de specialista dopo la carcerazione
del padre). Si e dimostrato, inoltre, che mantemesgpporti con i propri familiari
diminuisce il rischio di recidiva da parte del reo.

| risultati di questa ricerca evidenziano che laggiar parte dei Papa ristretti a S.
Maria Capua Vetere, sono “abbastanza fortunatiuanto, non avendo commesso
un reato a cui si attribuisce una pena molto lumga, essendo in carcere da troppi
anni, unito al fatto di avere una solida famigliee apalle (la maggior parte di loro
sono sposati e i figli vivono con le madri) e trodasi in una Struttura sensibile a
tale problematica, vedono facilitato il loro raptgocon i figli e questo gli permette di
percepirsi degli Ottimi Padri.

Tale percezione, perd ce I'hanno anche quei pdmdrin@nno perso la patria potesta
per il reato che hanno commesso, perché ritengoaeed sbagliato, ma il reato € una
cosa e il loro comportamento e il loro amore neifanti del figlio € cosa altra.

La tutela del legame tra il padre-detenuto e i1 figih deve passare in secondo piano
rispetto a quello della madre-detenuta con i privgiii

La ricerca ha dimostrato che un padre dal momeh& entra in carcere si sente
ancora piu legato ai figli e che questo vale anghela prole. E’ probabile che la
lontananza (se non é prolungata), rafforzi gletiffe ne faccia comprendere ancora
di piu I'importanza.

Non ci dimentichiamo che comunque sia la detenzawlepadre e per un figlio un
vero e proprio trauma, rappresenta lo spezzarsindiegame che se non viene

sapientemente sostenuto e facilitato, pud venirsordigurare come una “rottura”
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nella continuita della propria personalita, dedtzdando di conseguenza I'equilibrio
psichico del figlio.

Winnicott, ci ha illustrato I'importanza della figu paterna nelle varie fasi dello
sviluppo di un bambino e Paolo di Marco ce ne htoloeato gli effetti derivanti
dalla sua assenza; la carcerazione € comunque pariZi®ene” piu o meno
momentanea del padre, alcune volte aggravatadatlascenza da parte del figlio del
reato commesso; si dovrebbe cercare di limitaratguaiu possibile i danni.

Infine, questi padri non si sentono tutelati dédigge in questo loro difficile compito
di continuare a svolgere il proprio ruolo dal luodjodetenzione e ci hanno detto il
perché, dandoci anche qualche soluzione.

La psicologia riconosce al padre un ruolo fondamidenper lo sviluppo psichico del
bambino, in tutte le fasi della sua crescita, afifa egli acquisisca una immagine
positiva di se stesso, che gli permette di instaubaioni rapporti interpersonali e di
conseguenza un ottimale adattamento al mondo tarties

E’ stato dimostrato che egli puo essere bravo guentmadre nella cura dei figli,
addirittura, forse piu completo; la societa glibk riconosciuto varando alcune leggi
a suo favore.

Ora tocca all’Ordinamento Penitenziario tenereadne in maggiore considerazione.
Leggi piu mirate alla figura paterna, non ritengladmarginale rispetto quella della
madre (la madre detenuta ha molte piu agevolazieniderebbe il rischio di recidiva
del reo e, quindi, la pena sarebbe veramente ratidhace risocializzativa; inoltre,

diminuirebbe una eventuale devianza da parte gleb fi
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